
Андреева Т.Н. учитель-дефектолог 

МАДОУ детский сад № 36 «Радуга» 

 

Упражнения на каждый день 

 
   Вот и наступило долгожданное лето. Но это совсем не значит, что с  

ребенком надо прекратить заниматься. Ребенок развивается непрерывно 

вместе с ростом и от взрослых зависит, насколько полезным и эффективным 

будет его развитие.  

   Занимайтесь с ребенком ежедневно по дороге в детский сад, на отдых, 

выполняя домашние дела. Выполняйте различные упражнения, задания, 

игры, которые позволят научить детей: 

 

---узнавать предметы по заданным признакам—Белый, сладкий, твердый 

(сахар); Сам алый, сахарный, кафтан зеленый, бархатный (арбуз); Спереди -

пятачок, сзади - крючок, посередине - спинка, на спинке –щетинка 

(поросенок) и т. д. 

 

---определять различные и одинаковые свойства предметов — сравнить две 

разных кружки, два стула, два дерева, два дома, два человека, две куклы и 

т.д. 

 

 ---прививать первые навыки классификации предметов по форме, цвету, 

величине, функции в практической жизни --- Что круглой, треугольной, 

овальной, прямоугольной, квадратной формы? и т.д. 

 

---определять последовательность событий ---Какое время года наступит 

после лета? Что раньше завтрак или обед, вечер или утро? и т.д. 

---ориентироваться в пространстве---Вверху - внизу, выше - ниже, слева -

справа и т.д. 

 

---обобщать---Как одним словом можно назвать следующие предметы: стол, 

стул, шкаф, диван (мебель); ромашка, роза, одуванчик, ландыш(цветы) и т. д. 

    Учите ребенка быть внимательным, развивайте его память, разучивая 

считалки, стихи и пересказывая сказки и рассказы; тренируйте навыки счета 

в повседневной деятельности. 

 

   Яркого лета и успехов вам и вашим детям! 
 

 

 

 

 

 

 

 


