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Задачи, принципы и структура Программы 

Необходимость принятия в повседневной жизни тех или иных финансовых 

решений, а также затруднения, возникающие при использовании современных 

финансовых инструментов, обуславливают важность приобретения каждым 

человеком знаний и навыков в области финансов. Под словом «финансы» в данном 

конкретном случае следует понимать всю совокупность личных и семейных 

денежных средств, которыми будет распоряжаться человек в течение жизни. 

Недостаточный уровень финансовой грамотности мешает родителям привить 

детям правильные навыки по управлению финансами, сформировать систему 

позитивных установок, которая позволит им в будущем принимать грамотные 

решения. Нередко родители жалуются, что дети не знают цену деньгам, не ценят и 

не берегут вещи, игрушки, требуют дорогих подарков. 

Включение в образовательную деятельность ДОО основ экономического 

воспитания может помочь родителям в решении этой воспитательной задачи. 

Пассивное, безответственное поведение в сфере личных и семейных финансов 

выступает главной причиной денежных проблем и неудач во взрослой жизни. 

Правильное отношение к деньгам закладывается в детстве. Человек с 

рациональным отношением к деньгам выберет наиболее подходящую 

финансовому устройству общества стратегию финансового поведения. С точки 

зрения включения экономического воспитания в образовательную деятельность 

дошкольников 5-7 лет речь не идет и не может идти о полноценных знаниях, 

умениях или навыках рационального обращения с деньгами. Однако именно этот 

возраст является самым продуктивным в плане заложения таких индивидуально-

психологических особенностей личности, как ответственность, бережливость, сила 

воли, которые в дальнейшем будут необходимы для воспитания финансово 

грамотного гражданина. Эти свойства личности способствуют успешности 

решений, принимаемых взрослым человеком. 
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Стратегия повышения финансовой грамотности в Российской Федерации на 

2017-2023 годы, утвержденная распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 25 сентября 2017 года № 2039-р, содержит определение финансовой 

грамотности как результата процесса финансового образования, который, в свою 

очередь, определяется как сочетание осведомленности, знаний, умений и 

поведенческих моделей, необходимых для принятия успешных финансовых 

решений и, в конечном итоге, для достижения финансового благосостояния. 

Финансовая грамотность для дошкольников — это финансово-экономическое 

образование детей, направленное на заложение нравственных основ финансовой 

культуры и развитие нестандартного мышления в области финансов (включая 

творчество и воображение). Применительно к дошкольнику, находящемуся на 

начальном этапе жизненного цикла, закладываемые способности управления 

финансами являются ничем иным, как способностями, непосредственно 

влияющими на его будущее материальное благополучие.  

Поэтому на этапе обучения детей дошкольного возраста правильнее говорить о 

формировании азов финансовой грамотности. В дошкольном возрасте под 

финансовой грамотностью понимаются воспитание у ребенка бережливости, 

деловитости и рационального поведения в отношении простых обменных 

операций, здоровой ценностной оценки любых результатов труда, будь то товары 

или деньги, а также формирование у ребенка правильного представления о 

финансовом мире, которое сможет помочь ему стать самостоятельным и успешным 

человеком, принимающим грамотные, взвешенные решения.  

Приобщение дошкольников к финансовой грамотности не предполагает 

ознакомления с работой финансовых институтов, а тем более постижения 

специфических понятий (например, инфляция, биржа, ценные бумаги, 

аккредитивы и др.) и решения сложных арифметических задач. В соответствии с 

ФГОС ДО главной целью и результатом образования является развитие личности. 

Формирование финансовой грамотности приближает дошкольника к реальной 



 

3 

 

жизни, пробуждает экономическое мышление, позволяет приобрести качества, 

присущие настоящей личности.  

Основная цель экономического воспитания дошкольников — содействие 

формированию первичных социальных компетенций воспитанников в сфере 

личных и семейных финансов. Для достижения этой цели необходимо включить 

изучение основ финансовой грамотности в образовательные программы ДОО для 

детей 5-7 лет. 

На уровне ДОО экономическое воспитание позволяет решать следующие 

задачи, зафиксированные во ФГОС ДО. 

1. «Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, 

развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как 

субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и 

миром». 

Постепенное и дозированное погружение ребенка в современный мир 

финансово-экономических отношений общества способствует развитию его 

потенциала как субъекта отношений со взрослыми и миром взрослых, где 

финансовые отношения играют значимую роль. Изучение дошкольниками основ 

финансовой грамотности должно быть ограничено определенным перечнем 

базовых финансово-экономических понятий. Чтобы помочь детям освоить новые 

понятия и научиться строить простые предложения, рекомендуется использовать 

театральные постановки, игры в группе из трех-пяти сверстников, развитие речи с 

помощью небольших сказок, разбора различных ситуационных задач и т.д. 

2. «Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей 

и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 

семьи, общества». Мир личных и семейных финансов наиболее 

эффективно позволяет дошкольнику осваивать социокультурные 
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ценности, принятые в обществе правила и нормы поведения в интересах 

человека, семьи, общества. Ребенок начинает понимать, что его интересы 

и потребности не всегда могут быть реализованы из-за отсутствия 

материальных возможностей и финансовых средств в семье. 

3. «Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 

предпосылок учебной деятельности». Особое место в познании ребенком 

социального мира занимают наблюдение и общение, которые берут на 

себя существенную нагрузку в социализации личности ребенка. 

4. «Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, 

реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней – 

дошкольного и начального общего образования». Поскольку в школах 

Российской Федерации повсеместно внедряются программы обучения 

финансовой грамотности, начиная с уровня начального общего 

образования, ДОО следует включить в образовательную деятельность 

основы экономического воспитания в качестве пропедевтики, чтобы 

обеспечить преемственность программ при переходе ребенка из детского 

сада в начальную школу. 

5. «Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей». 

Эффективная педагогическая деятельность ДОО по изучению основ 

финансовой грамотности возможна только в том случае, если в этот 

процесс активно включаются родители. Следовательно, при включении 

экономического воспитания в образовательную деятельность каждый 

педагогический коллектив должен предусматривать финансовое 
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просвещение родителей, обеспечение их необходимыми материалами, 

которые родители могут использовать вне ДОО, чтобы поддержать 

интерес ребенка к темам, которые изучаются в ДОО. 

На уровне развития каждого ребенка следует выделить следующие основные 

образовательные задачи изучения основ финансовой грамотности: 

 дать дошкольникам первичные финансовые и экономические 

представления; 

 обогатить словарный запас дошкольников основными 

финансовоэкономическими понятиями, соответствующими их возрасту; 

 способствовать формированию разумных экономических потребностей, 

умению соизмерять потребности с реальными возможностями их 

удовлетворения; 

 стимулировать мотивацию к бережливости, накоплению, полезным 

тратам; 

 положить начало формированию финансово-экономического мышления; 

 способствовать формированию основных качеств по умению принятия 

самостоятельных решений; 

 сформировать умение рационально организовывать свою трудовую 

деятельность; 

 содействовать формированию позитивной социализации и личностному 

развитию дошкольника. 

 процессе формирования и развития личности ребенка обучение и воспитание 

неразделимы. Единство обучения и воспитания — важнейшее условие 

эффективности образовательной деятельности. Поэтому при организации 

образовательной деятельности обязательно должны ставиться воспитательные 

задачи. 

Среди основных воспитательных задач можно выделить: 

 побуждение интереса к изучению мира экономики и финансов; 
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 воспитание уважения к своему и чужому труду, добросовестному 

отношению к посильному труду, коллективизму в быту, 

предусматривающему взаимопомощь между членами семьи, друзьями, 

соседями; 

 воспитание нравственно-экономических качеств личности: трудолюбия, 

деловитости, предприимчивости, добросовестности, ответственности и 

самоконтроля, уверенности в себе, поиска наилучшего выхода из 

ситуации; воспитание бережного отношения ко всем видам 

собственности (личной и общественной), семейному и общественному 

достоянию, материальным ресурсам; 

 побуждение к взаимопомощи и поддержке, желанию делиться и отдавать, 

в случае острой необходимости прийти на помощь ближнему. 

Принципы экономического воспитания дошкольников 

Включение основ экономического воспитания в образовательную деятельность 

должно происходить на основе принципов, сформулированных в пункте 1.4 ФГОС 

ДО: 

1. «Полноценное проживание ребенком всех этапов детства, включая 

дошкольный возраст, обогащение детского развития». В основу 

воспитания и развития ребенка должен быть заложен принцип «не 

навреди». Интеллектуальные и физические перегрузки детей 

дошкольного возраста недопустимы. Максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки должен соответствовать санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН 2.4.1.3049-13 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию 

и организации режима работы дошкольных образовательных 

организаций», утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 

2013 г. № 26. 
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По достижении возраста 5 лет действия дошкольника постепенно становятся 

осознанными. Он начинает воспринимать особенности окружающей финансовой 

сферы, хотя и ориентируется в своих действиях прежде всего на поведение 

взрослых. Дошкольник с любопытством наблюдает за актами купли-продажи, 

начинает чувствовать, как родители относятся к деньгам. Совершая действия, он 

может ставить себя на место другого, учитывать не только свое, но и чужое мнение. 

Уровень психологического развития дошкольника позволяет ему осознать понятие 

выгоды (особенно личной выгоды). Дошкольник способен отличить успех от 

неудачи, схитрить, выгадать и даже обмануть. Важно приучать детей 5-7 лет 

осуществлять правильную оценку своих действий, не только с точки зрения 

выгоды. для себя, но и с культурно-нравственной позиции. Взаимосвязь 

нравственного и финансового воспитания очевидна так же, как и важность 

формирования основ здорового отношения к деньгам в ранний период взросления 

дошкольника. 

2. «Построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам 

ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования». 

В старшем дошкольном возрасте происходит интенсивное развитие 

интеллектуальной, нравственно-волевой и эмоциональной сфер личности. 

Оформляется новое психическое качество — ценностная ориентация. Поэтому это 

идеальный возраст для воспитания уважения к труду, вложенному в любую 

приобретаемую вещь, будь то игрушка или предмет одежды. Нельзя забывать о 

том, что впечатления детства о значимости денег в семье, личное соприкосновение 

с денежными купюрами и монетами во многом определяют образ мыслей и 

действий ребенка в будущем. Формирование основ финансовой грамотности не 

должно происходить в принудительной форме. Следует помнить, что каждый 
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ребенок индивидуален и для овладения какими-либо знаниями и навыками ему 

требуется время. 

3. «Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений». После 5 лет у детей появляется чувство «взрослости», 

поддерживая которое, можно успешно развивать детскую деловитость, 

самостоятельность, ответственность — качества, столь необходимые для 

финансово грамотного человека. Приобщение дошкольника к 

финансовой грамотности через нравственное отношение к таким 

категориям, как выгода, ценность труда, вещей, является полностью 

оправданной. Процесс изучения основ финансовой грамотности должен 

обеспечить тесную связь этического, трудового и экономического 

воспитания, способствовать становлению ценностных жизненных 

ориентиров дошкольников. 

4. «Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности». 

Поддержка инициативы дошкольников в различных видах деятельности 

означает, что воспитатель на протяжении всего периода обучения должен 

оказывать воспитанникам поддержку, помогать овладевать элементами 

самоанализа, стимулировать активную работу над собой, а также 

поощрять различные виды самоутверждения и самовыражения. Развитие 

детской инициативы и самостоятельности в условиях детского сада 

осуществляется с помощью: создания условий для свободного выбора 

детьми деятельности, а также участников совместной деятельности; 

создания условий для выражения своих чувств и мыслей, принятия 

детьми решений; поддержки инициативы и самостоятельности детей в 

разных видах деятельности. 

Основная задача воспитателя в процессе изучения основ финансовой 

грамотности — применять различные формы и способы для раскрытия 
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финансовых понятий, а также закреплять полученные знания на протяжении всего 

периода обучения в дошкольной образовательной организации. 

5. Принцип «сотрудничество дошкольной образовательной 

организации с семьей» означает, что при включении основ 

экономического воспитания в образовательную деятельность 

воспитатель должен придерживаться очень важного правила: при 

изучении темы вопросы не должны касаться условий и качества жизни 

конкретного ребенка или членов его семьи, например, исключается 

сравнение доходов семьи, уровня и качества жизни. Ряд вопросов может 

быть предложен для совместного изучения ребенка и его родителей 

(законных представителей). Этот принцип предполагает максимальное 

включение родителей в обсуждение с ребенком тех вопросов и тем, о 

которых он говорил на занятиях с воспитателем. Программа может 

включать ряд дополнительных занятий, направленных на вовлечение 

детей в образовательную деятельность, и рассказать о тех понятиях, 

которые изучают воспитанники. 

6. «Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства». Программа по изучению детьми основ 

финансовой грамотности, включенная в образовательную деятельность 

ДОО, должна учитывать образовательные потребности, интересы и 

мотивы детей, членов их семей и воспитателей и, в частности, может быть 

ориентирована на специфику национальных, социокультурных и иных 

условий, в которых осуществляется образовательная деятельность 

конкретной ДОО. Одной из форм организации приобщения к 

финансовому миру могут стать экскурсии в финансовые и иные 

учреждения, на предприятия малого бизнеса и пр. Например, дети 

создают макет окрестностей. Во время занятия они знакомятся с разными 

местами, которые являются частью их окрестностей, узнают, какое 
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значение имеют разные места в окрестности, определяют свое любимое 

место в окрестности. 

Примером также может служить знакомство дошкольников с ярмаркой и ее 

атрибутами: шуты и скоморохи, зазывалы, конкурсы и балаганы, шарманка, 

Петрушка, купцы, ремесленники, торговцы, торговые соглашения, хороводы, 

русская пляска, кулачные бои. Необходимо способствовать тому, чтобы ребенок 

умел делать выводы и отвечал на такие вопросы, как «подумай», «отгадай», «ответь 

на вопрос» и пр. 

7. При реализации принципа «формирование познавательных 

интересов и познавательных действий ребенка в различных видах 

деятельности» следует учитывать, что изучение детьми основ 

финансовой грамотности имеют выраженный прикладной характер. 

Задача воспитателя в процессе организации образовательной 

деятельности — активно побуждать детей к дискуссии и высказыванию 

своей позиции по всем изучаемым на занятии вопросам. Педагог 

обязательно должен подводить итоги с оценкой правильности и 

ошибочности высказываний и поведения детей. 

Образовательную деятельность рекомендуется строить на доступных и 

увлекательных формах работы с детьми, соответствующих их возрасту. Занятия 

должны включать специфическую детскую активность, специально 

организованную воспитателем, подразумевающую деловое взаимодействие и 

общение детей, накопление интересной информации в сфере личных и семейных 

финансов, формирование базовых первичных знаний, умений и навыков 

рационального финансового поведения. Эта деятельность должна быть 

эмоциональной, вызывать интерес, воспитывать познавательную потребность 

дошкольников. 

8. «Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития)». 
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Это один из основных принципов организации образовательной 

деятельности с дошкольниками. Рекомендуется осуществлять выбор тех 

парциальных образовательных программ или отдельных модулей и тем, а 

также форм организации работы с детьми, которые в наибольшей степени 

соответствуют потребностям и интересам детей. Кроме того, следует 

учитывать возможности педагогического коллектива, сложившиеся 

традиции ДОО и детской группы. 

Выбор модулей и программ и степени погружения в образовательную 

деятельность зависит от вида ДОО (детский сад; детский сад с приоритетным 

осуществлением одного или нескольких направлений развития воспитанников; 

детский сад компенсирующего вида с приоритетным осуществлением 

квалифицированной коррекции отклонений в физическом и психическом развитии 

воспитанников и др.). 

9. Учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Введение региональной составляющей дает возможность организовать в ДОО 

работу по ознакомлению дошкольников с основами финансовой грамотности с 

использованием фольклора, детской литературы и обычаев своего народа, 

приобщением к народному искусству. 

В дошкольном возрасте закладываются не только основы финансовой грамотности, 

но и стимулы к познанию и образованию на протяжении всей жизни. Поэтому 

занятия по программе экономического воспитания необходимы не только 

школьникам и студентам, но и дошкольникам. На основе данных методических 

рекомендаций ДОО получат ориентиры по включению в образовательную 

деятельность основ экономического воспитания в соответствии со стоящими перед 

ними задачами и имеющимися ресурсами. В дополнение к непосредственной 

работе с методическими рекомендациями следует активно использовать 

существующие программы в области финансово-экономического образования, 
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соответствующие возрастным и индивидуальным особенностям развития 

дошкольников. 

Программа экономического воспитания дошкольников (далее — Программа) 

предполагает опору на такие виды занятий, труда, которые помогают детям понять, 

что только хорошее качество результатов труда имеет ценность, освоить смысл 

понятия «брак в работе» и уразуметь, почему он не нужен никому — ни детям, ни 

взрослым.  

Данная Программа разработана на основе федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования (далее — ФГОС ДО), 

примерной основной образовательной программы дошкольного образования 

(далее — ПООП дошкольного образования), а также материалов книги А.Д. 

Шатовой «Тропинка в экономику» (2015). 

Цель Программы — помочь детям пяти–семи лет войти в социально-

экономическую жизнь, способствовать формированию основ финансовой 

грамотности у детей данного возраста. 

Основные задачи Программы 

Помочь дошкольнику выработать следующие умения, навыки и личностные 

качества:  

 понимать и ценить окружающий предметный мир (мир вещей как 

результат труда людей);  

 уважать людей, умеющих трудиться и честно зарабатывать деньги;  

 осознавать взаимосвязь понятий «труд — продукт — деньги» и 

«стоимость продукта в зависимости от его качества», видеть красоту 

человеческого творения;  

 признавать авторитетными качества человека-хозяина: бережливость, 

рациональность, экономность, трудолюбие и вместе с тем — щедрость, 

благородство, честность, отзывчивость, сочувствие (примеры 

меценатства, материальной взаимопомощи, поддержки и т. п.);  
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 рационально оценивать способы и средства выполнения желаний, 

корректировать собственные потребности, выстраивать их иерархию и 

временную перспективу реализации;  

 применять полученные умения и навыки в реальных жизненных 

ситуациях. 

Предлагаемая Программа в работе с детьми требует осторожности, разумной 

меры. Неслучайно ее ведущие принципы — учет возрастных и индивидуальных 

психических особенностей старших дошкольников, их интерес к экономическим 

явлениям как к явлениям окружающей действительности, тесная взаимосвязь 

нравственно-трудового и экономического воспитания, комплексный подход к 

развитию личности дошкольника (связь этического, трудового и экономического 

воспитания), что соответствует федеральному государственному 

образовательному стандарту дошкольного образования (далее — ФГОС ДО). 

Содержание Программы способствует социально-коммуникативному и 

познавательному развитию детей. Работа по Программе будет способствовать 

формированию и развитию у детей воображения, коммуникативных способностей, 

навыков взаимодействия со взрослыми и другими детьми, первоначальных 

навыков самопознания, самооценки и саморазвития личности. 

Программа состоит из четырех блоков (разделов), связанных между собой 

задачами и содержанием: «Труд и продукт (товар)», «Деньги и цена (стоимость)», 

«Реклама: правда и ложь, разум и чувства, желания и возможности», «Полезные 

экономические навыки и привычки в быту» (рисунок 1).  

 



 

14 

 

 

Рисунок 1. .. Блоки программы экономического воспитания 

 

Перечень базовых финансово-экономических понятий, используемых в 

образовательной деятельности 

На основе проведенного анализа существующих дошкольных программ по 

изучению основ финансовой грамотности можно выделить перечень базовых 

финансово-экономических понятий, которые могут быть изучены в ДОО (Таблица 

1).  
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Таблица 1. Перечень базовых финансово-экономических понятий 

 

Данный перечень базовых понятий соответствует возрастным и 

индивидуальным особенностям развития дошкольников. При использовании 

различных программ по основам финансовой грамотности воспитателю 

необходимо исходить из тех понятий, которые представлены в данных 

рекомендациях, а также из возрастных и индивидуальных особенностей детей.  

Следует отметить, что независимо от возраста дошкольников включение в 

образовательную деятельность основ финансовой грамотности следует начинать с 

понятия «труд». 

Примерный тематический план обучения может быть представлен в 

следующей последовательности: 
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 Тема 1. Труд — основа жизни. 

 Тема 2. Что такое деньги, откуда они берутся и зачем они нужны? 

 Тема 3. Покупаем, продаем и обмениваем. 

 Тема 4. Тратим разумно, сберегаем и экономим. 

 Тема 5. Учимся занимать и отдавать долги. 

 Тема 6. Учимся планировать. 

 Тема 7. Богатство и бедность. 

Все предлагаемые на сегодня программы формирования финансовой 

грамотности для дошкольников имеют много общего в отношении 

содержательного аспекта. С детьми предлагается говорить прежде всего о том, с 

чем они уже сталкиваются в реальной жизни: о покупке товаров, о магазинах. 

Практически все программы отличает стремление увязать финансовые вопросы с 

моральноэтическими аспектами. Предпочтительны программы, которые уделяют 

большое внимание труду как основе раскрытия сущности денег, отличительным 

особенностям желаний и потребностей, так как эти понятия изначально 

закладывают правильное представление о столь неоднозначной и психологичной 

категории, как деньги. Научить дошкольника более ответственно относиться к 

деньгам имеют шанс авторы, уделяющие внимание таким тесно связанным с 

деньгами понятиям, как богатство, экономность, щедрость, жадность. К 

сожалению, системность подхода отличает далеко не все программы. 

В данном случае под системностью в первую очередь понимается включение 

в программу в качестве обязательного компонента пособия (или хотя бы комплекта 

папок-передвижек) для родителей. Ибо финансовая грамотность — вопрос не 

столько детский, сколько семейный. 

И, наконец, если с содержательным аспектом программ все более-менее ясно, 

то с методами развития такого важного навыка, как финансовая грамотность, дело 

обстоит иначе. Большинство программ в качестве основного предлагают игровой 

подход. Однако много важного и полезного материала о приоритетах правильного 
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финансового поведения можно найти как в классической, так и современной 

детской литературе. Предпочтительными, безусловно, можно считать программы, 

предлагающие разнообразные методы формирования финансовой грамотности. 

 


