
 

 

«Автокресло – 

это важно!!!» 

В современном мире 

стремительно растет количество автомобилей на дорогах наших 

городов. К сожалению, возрастает и число дорожно-транспортных 

происшествий с участием детей. Безопасность детей на улице и, в 

автомобиле  на сегодняшний день является важной жизненной 

проблемой. Дети – наша величайшая ценность. Именно мы, взрослые, 

должны заботиться об их безопасности.  

Многие родители не подозревают, что перевозка детей без автокресла – 

это смертельный риск для здоровья малыша. Дети – самые беззащитные 

участники дорожного движения. Если с ними что-то происходит 

в дороге, в этом всегда виноваты взрослые. 

В ДТП дети страдают значительно больше, чем взрослые пассажиры. При 

этом штатные системы безопасности автомобилей не рассчитаны на защиту 

детей. Поэтому при перевозке детей необходимо использовать детские 

удерживающие устройства (ДУУ), самыми надежными из которых признаны 

детские автокресла. С 2007 года, согласно Правилам дорожного движения 

РФ, использование ДУУ при поездках с детьми до 12 лет обязательно. 

Начиная с первой поездки в жизни ребенка из роддома – ребенок должен 

ездить в автокресле. В такси, в машине друзей, в туристической поездке – 

всегда в автокресле.  

При выборе автокресла в первую очередь учитывайте вес, рост и 

возраст вашего ребенка. 



 

 

 

Согласно пункта 22.9. Правил дорожного движения, перевозка детей в 

возрасте младше 7 лет в легковом автомобиле, конструкцией которого 

предусмотрены ремни безопасности либо ремни безопасности и детская 

удерживающая система ISOFIX 
[1]

, должна осуществляться с использованием 

детских удерживающих систем (устройств), соответствующих весу и росту 

ребенка. 

Перевозка детей в возрасте от 7 до 11 лет (включительно) в легковом 

автомобиле, конструкцией которого предусмотрены ремни безопасности 

либо, ремни безопасности и детская удерживающая система ISOFIX, должна 

осуществляться с использованием детских удерживающих систем 

(устройств), соответствующих весу и росту ребенка, или, с использованием 

ремней безопасности, а на переднем сиденье легкового автомобиля - только с 

использованием детских удерживающих систем (устройств), 

соответствующих весу, и росту ребенка. 
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Обратите внимание на инструкцию по установке автокресла в 

автомобиле. Попросите консультанта показать вам, как закрепить кресло в 

автомобиле и как правильно пристегнуть ребенка. 

Усадив ребенка в автокресло, пристегните его внутренними ремнями 

или трехточечным ремнем безопасности, в зависимости от группы кресла. 

Обязательно проверьте натяжение ремней - они не должны провисать. 

Для игры ребенка во время поездки можно использовать только мягкие 

игрушки. Для младенцев - специальные игрушки для автокресел. Если ваш 

ребенок смотрит во время поездки мультфильмы – имейте в виду, все 

жесткие предметы во время поездки должны быть закреплены. Не давайте 

ему в руки планшет, ноутбук и др. 

Водитель никогда не должен нарушать Правила дорожного 

движения, а перевозя ребенка должен быть еще более внимательным и 

осторожным, должен соблюдать скоростной режим. Ведь ребенок, 

который садится в автомашину, даже не задумывается о том, что с ним 

может что-то случится, ведь его везут родители! 

Будьте внимательны на дорогах. 

Берегите себя и своих близких!!! 
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