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Моя улица 

Здесь на посту в любое время 

Дежурит ловкий постовой. 

Он управляет сразу всеми, 

Кто перед ним на мостовой. 

Никто на свете так не может 

Одним движением руки 

Остановить поток прохожих 

И пропустить грузовики. 
 

Ребенок начинает знакомиться с правилами дорожного движения еще 

задолго до прихода в детский сад. Первые знания и опыт он получает из 

наблюдений за своими близкими, родителями. Поэтому очень важно, чтобы 

сами родители не только знали, но и придерживались в повседневной жизни 

правил дорожного движения. В детском саду ведется активная работа по 

изучению с детьми правил дорожного движения. Но только родители свои 

личным примером, оценкой поведения смогут перевести эти правила в норму 

поведения ребенка. 



Дети часто   не знают об опасностях, которые их подстегают на городских 

улицах и дорогах. Поэтому  родители обязательно  должны напоминать 

 правила дорожного движения  ребенку. 

Не знаете, как об этом рассказать?  Давайте по порядку. 

По-дружески побеседуйте с ребенком. Задача этих доверительных бесед - 

сформировать у ребенка дисциплинированное поведение на улице, 

познакомить  с правилами дорожного движения. 

Итогом бесед обязательно должны быть практические упражнения  в 

выполнении изученных правил. 

Какой объем знаний могут усвоить малыши? 

1.     В городе без взрослых на дорогу выходить опасно, потому, что может 

сбить машина. 

2.     В городе  люди ходят по специальной дороге. Она называется тротуар. 

По тротуару ходят спокойным шагом, придерживаются правой стороны 

тротуара. Такое правило придумано для того, чтобы было удобно ходить и 

 люди не мешали друг на друга. 

3.     Переходить дорогу можно только в специальном месте. Оно называется 

пешеходный переход. Пешеходный переход видно издалека, потому что на 

месте перехода нарисована «Зебра». Это такие полоски белого и черного 

цвета. 

4.     На наземном пешеходном переходе можно двигаться только  на зеленый 

свет светофора: «Коль зеленый свет горит, значит,  путь тебе открыт». 

5.     Переходить   дорогу можно только с взрослыми за руку. 

6.     В очень опасных местах сделаны подземные переходы. Если есть 

подземный пешеходный переход, то по улице переходить очень опасно. 

7.     Широкая дорога называется проезжая часть. По ней в обе стороны 

двигаются машины. 

Обратите внимание на то, что все правила сформулированы в 

утвердительной форме. Ребенок младшего дошкольного возраста легче 

усваивает информацию в утвердительной форме. Постарайтесь обойтись без 

«нельзя» и расскажите только о том, что нужно и можно делать на дороге, на 

улице. 

Сколько раз надо беседовать с ребенком о правилах дорожного движения? 

Все эти понятия ребенок усвоит прочно, если родители будут знакомить и 

напоминать правила дорожного движения систематически, но ненавязчиво. 

Какие методы использовать для знакомства ребенка с правилами дорожного 

движения? 

·         Используйте для этого соответствующие ситуации на улице, во дворе, 

на шоссе. 

·         Находясь рядом с ребенком на улице, рассказывайте ему, что 

происходит на дороге, какой транспорт движется мимо вас, направьте 

внимание ребенка на «сознательных» пешеходов и на нарушителей. 

Похвалите умных пешеходов, которые берегут себя. 



·         Привлеките к беседе самого ребенка  и спросите у него, как и где надо 

переходить дорогу, кто может двигаться на зеленый, желтый и красный цвет 

светофора. 

·         Чтобы развить у ребенка  зрительную память, закрепить зрительные 

впечатления, предложите ребенку по дороге  в детский сад или обратно, 

самому найти дорогу домой, или, наоборот, привести вас в детский сад. 

·         Не запугивайте ребенка улицей! Панический страх перед транспортом 

не менее вреден, чем беспечность и невнимательность. 

·         На досуге прочитайте ребенку стихотворения,   посвященные правилам 

дорожного движения,  и побеседуйте о ситуациях,  про которые вы узнали из 

книг. 

·         Купите ребенку игрушечные машинки-автомобили, знаки дорожного 

движения и предлагайте различные дорожные ситуации. Игра  и  закрепит 

знания ребенка. 

·         В младшем дошкольном  возрасте ребенок учиться законам улицы. 

Беря пример с вас, родители,  и с других  близких взрослых ребенок на 

бессознательном уровне запоминает, как МОЖНО переходить дорогу. 

Покажите ребенку положительный пример дисциплинированного пешехода. 

·         Для закрепления знаний ребенка купите настольную игру о правилах 

дорожного движения и систематически играйте в нее вместе с ребенком. 

 Что выбрать: несчастный случай на дороге  или счастье безопасности вашего 

ребенка? Выбор всегда за вами! 

Семейное воспитание, здоровье детей, правила безопасности детей, правила 

дорожного движения для детей,  дошкольники, правила поведения детей, 

детям о правилах дорожного движения, картинки правила дорожного 

движения, безопасность детей дома и на улице, безопасность для детей. 

 

 



 
 

ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ: 

1.Никогда в присутствии ребёнка не нарушайте ПРАВИЛА ДОРОЖНОГО 

ДВИЖЕНИЯ. 

2.Напоминайте основные правила дорожного движения своим детям каждый 

день. 

3.Учите ребёнка ориентироваться на дороге, быть осторожным и 

внимательным, никогда не перебегать дорогу перед идущим транспортом. 

4.Учите дошкольника переходить проезжую часть только по пешеходному 

переходу и только шагом. 

5.Не позволяйте ребёнку играть на дороге или вблизи проезжей части. 

6.Не оставляйте ребёнка одного на дороге, остановке, около транспортных 

средств. 

7.Учите ребёнка правильному выходу из автомобиля: за взрослым, на 

тротуар. 

8.Пристёгивая ребёнка ремнём безопасности, объясняйте для чего это нужно. 

9.Пешеходом быть – наука! 

10.Улица требует к себе уважения и внимания. 

11.Катание детей на велосипеде, самокате, коньках, санках – только под 

наблюдением 

взрослых. 

12.Если вы видите ситуацию, в которой другие люди нарушают правила 

дорожного движения – остановите их! 

13.Учите детей наблюдательности за транспортом на улице! 

14.На остановке крепко держите ребёнка за руку, чтобы он не выбежал на 

проезжую часть. 

15. Из автомобиля или машины выходите первыми. 

16.Объясняйте детям, что пешеходам разрешается ходить только по 

тротуару. 

17.Родители должны знать порядок и правила перевозки детей в машинах, 

автомобилях, на санках, велосипедах, в колясках в разное время года и при 

различной погоде. 

18.Родители должны хорошо знать место расположения детского сада и 

чётко ориентироваться в обстановке. 

19.Подход к детскому дошкольному учреждению выбирать с безопасной 

стороны. 

20.Дома и по дороге ( куда бы не шли ) должны проводить беседы с детьми 

по правилам ДД. 

21.Читать детям литературу, загадывать загадки, прорисовывать ситуации с 

транспортом, рассматривать картинки и иллюстрации. 

 

 

 

Воспитатель 5 гр. Елина Н.М. 


