
С наступлением тёплого времени года многие семьи открывают окна
и балконы, чтобы проветрить помещения и создать более комфортные
условия для отдыха. Однако важно помнить о безопасности детей.
Падения из окон и с балконов могут привести к серьёзным травмам и
даже летальному исходу.

Основные правила поведения детей у окон и на
балконах:

Не оставляйте ребёнка без присмотра вблизи окон и балконов.
Даже на короткое время закрывайте окна и ограничивайте доступ на
балкон, если ребёнок находится без присмотра.

Используйте ограничители и фиксаторы для окон. Установите на
окна специальные устройства, которые не позволят окну открыться
настежь. Это может быть ручка с замком или специальный ограничитель.

Правила поведения детей у окон и на балконах 
в летнее время



Не разрешайте ребёнку сидеть на подоконнике. Объясните
ребёнку, что подоконник — это не место для игр. Объясните, почему
нельзя вставать на подоконник и свешиваться из окна.

Держите балконные двери закрытыми. Убедитесь, что балконные
двери надёжно закрыты и не могут случайно открыться.

Объясните ребёнку правила поведения. Расскажите ребёнку о том,
что окна и балконы — это источник опасности, и объясните, почему
нельзя играть рядом с ними. Используйте простые и понятные слова,
чтобы ребёнок вас понял.

Установите на окна специальные сетки. Сетки могут создать
ложное ощущение безопасности, поэтому не заменяют ограничители и
не гарантируют полную защиту, но могут стать дополнительной мерой
предосторожности.



Регулярно проверяйте состояние окон и балконов. Убедитесь, что
все механизмы работают исправно, и нет возможности случайно
открыть окно или дверь.

Обсуждайте с ребёнком правила безопасности. Проводите
беседы о безопасности, повторяйте правила поведения у окон и на
балконах. Это поможет закрепить знания и выработать привычку
соблюдать осторожность.

Помните, что ваша забота и внимание — это лучшая защита
для вашего ребёнка. Соблюдая эти простые правила, вы сможете
предотвратить несчастные случаи и обеспечить безопасность
вашего малыша.
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