
Аннотация к дополнительной общеобразовательной программе – 

дополнительной общеразвивающей программе «Чудесный пластилин» 

Программа спроектирована с учётом ФГОС дошкольного образования, 

особенностей образовательного учреждения, образовательных потребностей и 

запросов родителей (законных представителей) воспитанников. 

Программа определяет цели, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организацию образовательного процесса на ступени дошкольного образования.  

 

Программа «Чудесный пластилин» предназначена для детей младшего 

дошкольного возраста –3-4 лет, и рассчитана на 1 год обучения. Занятия по 

программе «Чудесный пластилин» проводится 1 раза в неделю. Форма занятий – 

подгрупповая. Продолжительность занятий не более 15 мин в соответствии с 

СанПиНом 2.4.1.2660-10 

В дошкольном возрасте процесс познания у ребёнка происходит эмоционально - 

практическим путём. Каждый дошкольник — маленький исследователь, с 

радостью и удивлением открывающий для себя окружающий мир. Ребёнок 

стремится к активной деятельности, и важно не дать этому стремлению угаснуть, 

и наоборот: способствовать его дальнейшему развитию. Чем полнее и 

разнообразнее детская деятельность, чем более она значима для ребёнка и 

отвечает его природе, тем успешнее идёт его развитие, реализуются возможности 

и первые творческие проявления. Пластилинография помогает развитию и 

формированию зрительных восприятий, воображения, пространственных 

представлений, памяти, чувств и других психических процессов. Формируются 

такие свойства личности, как настойчивость, целенаправленность, аккуратность, 

трудолюбие. Пластилинография важна для развития мелкой моторики пальцев 

рук, их мускулатуры, координации движений. 

Новизна программы заключается в том, что данная программа направлена на 

развитие творческих способностей дошкольников через пластилинографию. 



Ребенок приобретает новый сенсорный опыт – чувство пластики, формы и веса. 

Пластилинография помогает подготовить руку ребенка к письму. В течение 

обучающей деятельности формируются креативные, изобретательские 

возможности каждого ребенка и расширяется потенциал мелкой моторики рук. 

Актуальность 

Проблема развития мелкой моторики, ручной умелости на занятиях по 

изобразительной деятельности так же весьма актуальна, так как именно 

изобразительная деятельность способствует развитию сенсомоторики – 

согласованности в работе глаза и руки, совершенствованию координации 

движений, гибкости, силе, точности в выполнении действий, коррекции мелкой 

моторики пальцев рук. 

Пластилинография — это сравнительно недавно появившийся новый жанр (вид) 

в изобразительной деятельности. Понятие «пластилинография» имеет два 

смысловых корня: «графил» - создавать, рисовать, а первая половина слова 

«пластилин» подразумевает материал, при помощи которого осуществляется 

исполнение замысла. 

Обоснование выбора темы: 

Пластилинография – это нетрадиционная техника изобразительного искусства, 

принцип которой заключается в создании лепной картины с изображением 

полуобъемных предметов на горизонтальной поверхности, с применением 

нетрадиционных техник и материалов. Например, декорирование поверхности 

бисером, семенами растений, природным материалом. В некоторых случаях в 

технике пластилинографии производится модификация изделия, что приводит к 

созданию оригинальных произведений. Например, на плоской поверхности 

графически изображается пейзаж, а детали переднего плана изображаются 

пластилинографией. 

Главной особенностью программы является то, что в ней успешно совмещены два 

любимых детьми вида изобразительной деятельности: лепка и рисование, а также 

возможность оформлять готовые изделия различным природным и декоративным 

материалом, создавать из своих поделок как плоские, так и объемные 

композиции, воплощая в ручном труде всю свою детскую фантазию и 

воображение. Ведь практически все дети дошкольного и младшего школьного 

возраста любят рисовать и лепить, но часто стесняются своей неумелости. 

Пластилинография способствует: 

 развитию таких психических процессов, как: внимание, память, мышление,

 развитию воображения, фантазии творческих способностей;

 развитию восприятия, пространственной ориентации, сенсомоторной 

координации детей,

 развитию самостоятельности, произвольности поведения;

 формированию настойчивости, целенаправленности, аккуратности, трудолюбия

 Помогает выучить цвета и формы.

Педагогическая целесообразность 



Творчество – актуальная потребность детства, оно является общественно 

полезной деятельностью, которая формирует мировоззрение, эстетические 

взгляды, культуру ребенка. 

Программа дополнительного образования «Чудесный пластилин» направлена на 

развитие у ребенка любви к прекрасному, обогащению его духовного мира, 

развития воображения, эстетического отношения к окружающей 

действительности, приобщение к искусству как неотъемлемой части духовной и 

материальной культуры эстетического средства формирования и развития 

личности ребенка 

Основной материал программы «Чудесный пластилин» — пластилин, а основным 

инструментом является рука (вернее, обе руки), следовательно, уровень умения 

зависит от владения собственными руками. Данная техника хороша тем, что она 

доступна детям разного дошкольного возраста, позволяет быстро достичь 

желаемого результата и вносит определенную новизну в творчество детей, делает 

его более увлекательным и интересным, что очень важно для работы с детьми. 

Занимаясь пластилинографией, у ребенка развивается умелость рук, укрепляется 

сила рук, движения обеих рук становятся более согласованными, а движения 

пальцев дифференцируются. Этому всему способствует хорошая мышечная 

нагрузка пальчиков. 



1.2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Цель: развитие художественно-творческих способностей детей 3-4лет 

через продуктивную деятельность с применением нетрадиционных 

приемов работы с пластилином в технике пластилинографии. 

Задачи: 

Образовательные: 

 Познакомить с новым способом изображения – пластилинографией. 

 Учить основным приемам пластилинографии (надавливание, 

размазывание, отщипывание, вдавливание). 

 Учить сопоставлять тактильное обследование предмета со 

зрительным восприятием формы, пропорции и цвета. 

 Формировать устойчивый интерес к художественной лепке. 

Развивающие: 

 Развивать изобразительные умения посредством пластилинографии. 

 Развивать познавательную активность, творческое 

мышление, воображение, фантазию; 

 развивать мелкую моторику, координацию движений рук, глазомер; 

 развитие речевых навыков; 
 развивать эстетическое и цветовое восприятие. 

Воспитательные: 

 Воспитывать навыки аккуратного обращения с пластилином. 

 воспитание желания участвовать в создании 

индивидуальных и коллективных работах. 

 Воспитывать желание доставить радость окружающим своей 

работой. 

 


