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Аннотация к дополнительной общеобразовательной программе – 

дополнительной общеразвивающей программе «Мы познаем мир» 

 

          Мы живем в стремительно меняющемся мире, в эпоху информации, 

компьютеров, спутникового телевидения, мобильной связи, интернета, поэтому 

многие традиционные игры и занятия детей уходят на задний план. Согласно 

китайской пословице: «Скажи мне – и я забуду. Покажи мне - и я запомню. Дай 

мне сделать самому - и я пойму» - усваивается все крепко и надолго, когда 

ребенок слышит, видит и делает сам.  

          Детям дошкольного возраста все интересно. Неутомима жажда новых 

впечатлений, любознательность, постоянное стремление экспериментировать 

путем проб и ошибок, самостоятельно искать новые сведения о мире. Свои 

вопросы они задают сегодня и  не хотят ждать, когда им преподнесут сведения 

о явлениях природы. Ребенка в один и тот же день в одинаковой мере занимают 

наблюдение за Солнцем и поведением кошки. В наших возможностях дать 

ребенку «инструмент» для познания мира. Если ребенок получает достаточно 

интеллектуальных впечатлений, интересов, то ребенок вырастет 

интеллектуально активным.  

        Мы хотим видеть наших детей любознательными, общительными, 

умеющими ориентироваться в  окружающей обстановке, решать возникающие 

проблемы, самостоятельными, творческими личностями. Этот возрастной 

период важен для развития познавательной потребности ребенка, которая 

находит выражение в форме поисковой, исследовательской деятельности, 

направленной на открытие нового, которая развивает продуктивные формы 

мышления. 

          Экспериментирование – эффективный метод познания закономерностей и 

явлений окружающего мира и как никогда экспериментирование является 

одной из актуальнейшей проблем современности. 

          Дети очень любят экспериментировать. Это объясняется тем, что им 

присуще наглядно – действенное и наглядно-образное мышление, и 

экспериментирование, как никакой другой метод соответствует этим 

возрастным особенностям. В дошкольном возрасте он является одним из 

ведущих, а в первые три года – практически единственным способом познания 

мира. 

          Детское экспериментирование имеет огромный развивающий потенциал. 

Главное его достоинство в том, что оно даёт детям реальные представления о 
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различных сторонах изучаемого объекта, о его взаимоотношениях с другими 

объектами и средой обитания.  

          Эксперимент обогащает память ребёнка, активизирует его мыслительные 

процессы, включает в себя активные поиски решения задач, т.е. 

экспериментирование является хорошим средством интеллектуального 

развития дошкольников. 

          Нельзя не отметить положительного влияния экспериментов на 

эмоциональную сферу ребенка, на развитие творческих способностей, на 

формирование трудовых навыков и укрепление здоровья за счет повышения 

общего уровня двигательной активности. 

          В детском экспериментировании наиболее мощно проявляется 

собственная активность детей, направленная на получение новых знаний, 

сведений. Для детей дошкольного возраста экспериментирование, наравне с 

игрой является ведущим видом деятельности. 

           Экспериментирование тесно связано со всеми видами деятельности, и в 

первую очередь с такими, как наблюдение и труд. Наблюдение является 

непременной составной частью любого эксперимента, так как с его помощью 

осуществляется восприятие хода работы и ее результатов.  

          Очень тесно связаны между собой экспериментирование и развитие речи. 

Это хорошо прослеживается на всех этапах эксперимента — при 

формулировании цели, во время обсуждения методики и хода опыта, при 

подведении итогов и словесном отчете об увиденном. 

          Связь детского экспериментирования с изобразительной деятельностью 

тоже двусторонняя. Чем сильнее развиты изобразительные способности 

ребенка, тем точнее будет зарегистрирован результат эксперимента. 

          Не требует особого доказательства связь экспериментирования с 

формированием элементарных математических представлений. Во время 

проведения опытов постоянно возникает необходимость считать, измерять, 

сравнивать, определять форму и размеры, производить иные операции. Все это 

придает математическим представлениям реальную значимость и способствует 

их осознанию. В то же время владение математическими операциями облегчает 

экспериментирование. 

 

Актуальность темы.   Приказом Министерства образования и науки РФ 

№ 1155 в детских садах  введен  Федеральный государственный 

образовательный стандарт дошкольного образования. На современном этапе к 

выпускнику  - дошкольнику предъявляются высокие требования. Ребенок 

должен быть любознательным, активным, физически развитым, эмоционально 
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отзывчивым, а  именно в детском экспериментировании интегративные 

качества ребенка сильнее развиваются.  

С целью выявления у детей дошкольного возраста сформированности 

деятельности экспериментирования и отношения к экспериментальной 

деятельности я использовала целевые ориентиры овладения детьми 

экспериментальной деятельностью. 

(табл. 1). 

Педагогическая целесообразность программы заключается в том, что  

детское экспериментирование оказывает влияние на качественные изменения 

личности в связи с усвоением способов деятельности,  приближает 

дошкольника к реальной жизни, пробуждает логическое мышление, 

способность анализировать, делать выводы. 

          Целью данной программы является: 

способствовать развитию у детей познавательной активности, 

любознательности, стремления к самостоятельному познанию и размышлению 

через экспериментирование. 

          Задачи: 

- расширять представления детей о физических свойствах окружающего мира: 

знакомить с различными свойствами веществ (твердость, мягкость, сыпучесть, 

вязкость, плавучесть, растворимость); 

- знакомить с основными видами и характеристиками движения (скорость, 

направление); 

- развивать представления об основных физических явлениях (магнитное и 

земное притяжение, отражение и преломление света); 

-   формировать опыт выполнения правил техники безопасности при 

проведении физических экспериментов; 

- развивать познавательный интерес к миру природы, понимания взаимосвязей 

в природе и место человека в ней; 

- воспитывать гуманное, бережное, заботливое отношение к миру природы и 

окружающему миру в целом. 

   

 

    

       Программа предназначена для реализации в группе детей дошкольного 

возраста (6-7лет). Срок реализации 1 год. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 

30 минут каждое.   

  Методы и технологии реализации программных задач:  
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метод проекта; личностно-ориентированные технологии; познавательные 

занятия и игры - экспериментирование, беседы с детьми, продуктивные виды 

деятельности. 

   Фомы подведения итогов реализации программы. Результаты 

экспериментальной деятельности представляются на открытых занятиях для 

родителей и педагогов. Оценка освоения программы осуществляется 2 раза в 

год в процессе наблюдения за деятельностью каждого ребенка и фиксируется в 

таблице. 

 


