
Конструкт музыкально-спортивного праздника с родителями 

«День защитника Отечества» 

музыкальный руководитель Рогожина Наталия Ивановна 

Группа: старший возраст 

Цель: Создать радостную атмосферу праздника, воспитать чувство уважения к Российской армии, любви к Родине;  

Задачи:  

1. Формировать у детей представление о защитниках Отечества. 

2.Формировать у детей эмоционально-положительное отношение к защитникам Отечества, стремление быть 

похожими на них. 

3.Развивать ловкость, смелость, быстроту, выносливость подрастающего поколения 

4. Воспитывать у детей чувство патриотизма и уважение к защитникам Отечества.   

5.Воспитывать дисциплинированность и самостоятельность, целеустремленность в достижении победы, чувство 

товарищества и ответственности перед коллективом. 

6.Доставить положительные эмоции от общения с родителями. 

Предметно-пространственная среда: проектор, триколор, деревья, лошадки, буденовки, 2 тоннеля, 4 каски, 2 лавки, 40 

мячиков маленьких, 4 снежколепа, 2 корзины, мягкие модули 10 шт, 2 покрывала, 2 шт ткань голубого цвета, 2 

гимнастические палки, 2 конуса, 8 белых шарфиков, 8 синих шарфиков, 8 красных шарфиков, нестандартные средства 

для исполнения звуков 

Интеграция образовательных областей: познавательное развитие, речевое развитие, физическое развитие, 

коммуникация. 

Этап, его 

продолжительность 

Задачи этапа Деятельность педагога Деятельность 

детей 

результат 

Вводно- Создать атмосферу Здравствуйте, уважаемы дети входят под  Психологическая 



организационный(1

-2 мин) 

психологической 

безопасности и 

позитивного 

настроя,сконцентрироват

ь внимание 

гости, дорогие ребята... 

Создание положительной 

атмосферы 

  

 

музыку парами под 

музыку «Моя 

Россия» с 

флажками 

триколор, 

выполняют 

перестроения  

готовность, 

концентрация 

внимания на себя 

Мотивационно-

побудительный (1-2 

минуты) 

Заинтересовать, увлечь 

 

Сегодня мы собрались в 

этом зале, чтобы отметить 

особенный праздник День 

защитника Отечества. 

Это праздник мира, 

свободы и счастья. Солдаты 

и командиры нашей армии, 

готовые в любую 

минуту защитить нас.  И 

сейчас наши-защитники 

сражаются на СВО с 

нацизмом 

,несправедливостью и 

ненавистью к России, не 

жалея сил и здоровья, они 

мужественно и отважно 

защищают нас с вами, 

чтобы у нас над головой 

было мирное небо. Чтобы 

никто и никогда не изменял 

историю России, а к ее 

Исполняют Гимн 

России 

Настрой на 

праздничное 

мероприятие, 

радость, гордость 

за страну 



жителям относились с 

уважением и чтили наши 

традиции. И мы гордо 

говорим: я – русский, я -

россиянин и горжусь этим! 

В честь праздника звучит 

гимн России, прошу всех  

встать!  

 

Актуализация  

имеющихся знаний 

Закрепить имеющиеся 

знания о военных 

профессиях 

Под музыку выходит 

Крокодил Гена в военной 

форме: здравствуйте, 

ребята, я тоже  хочу стать 

смелым, ловким, быстрым 

и сильным, чтобы 

защищать маленьких  и 

слабых. Например, моего 

друга Чебурашку. 

Ведущая: ты молодец 

Гена! Военный – это звучит 

гордо. Ребята наши 

прочитают красивые стихи 

о нашей Родине!  Вот 

послушай  

 

Стихи о дне 

Защитника 

Отечества:1. 1 

ребёнок: Двадцать 

третье февраля 

Отмечаем мы не 

зря! 

Все Защитники 

страны 

Родине своей 

нужны! 

2. С детства я учусь 

быть смелым, 

Ведь я ― будущий 

солдат. 

Защищать свою 

Отчизну 

Буду я ужасно рад. 

5 

 Выражают свое 

отношение к 

празднику 



ребенок:Защитник

и Отечества 

Серьёзны и важны, 

Без вас опасно 

Родине, 

Вы очень нам 

нужны. 

6 ребенок: Вы 

сильные и смелые, 

Танкисты, моряки, 

Разведчики и 

лётчики, 

Солдаты и стрелки! 

7 ребенок: 

Пусть небо будет 

чистым 

У нас над 

головами, 

Защитники 

Отчизны, 

Мы так гордимся 

вами! 

8 ребенок: Выше 

голову, ребята, 

Вы — мальчишки, 

Вы — солдаты, 

Подрастете вы 



немного, 

Станете для всех 

подмогой, 

Чтоб беречь отца и 

мать, 

Чтоб Россию 

охранять! 

 

Динамическая пауза Снятие напряжения, 

переключение на другой 

вид деятельности 

Гена: сейчас предлагаю 

сделать  военную 

разминку! Слушание 

музыкальных отрывков о 

военных профессиях 

Шапокляк: что за шум, а 

драки нет…Малышня, куда 

это вы собрались!  

Слушают, 

выполняют 

движения в 

соответствии с 

отрывками:  

 

 

 

Дети рассказывают 

о празднике .Поют 

песню «Нет 

прекраснее тебя, 

Родина…» 

 

Пробуют 

изобразить рода 

войск в движении 

 

 

 

 

 

 

Восприятие и 

усвоение нового 

материала 

Сформировать  новые 

представления, закрепить 

имеющиеся знания о свое 

Родине 

Гена: Какие вы молодцы. А 

давайте  вместе с Шапокляк 

посмотрим фильм и 

скажите, о чем он? 

Красивая наша природа? 

Какие места вы 

смотрят фильм на 

проекторе «Наша 

Родина –Россия, 

велика ты и 

красива», 
определяют что это 

Выражают 

чувства и 

любуются 

красотой Родины 

 



увидели?(Красную 

площадь, Кремль, 

природу…) 

 

Россия- Родина, по 

природе и словам 

песни 

Практическая 

работа 

Тренировать ловкость, 

силу, попробовать быть 

военным и выполнить все 

эстафеты вместе с 

папами,Закрепить новые 

представления и умения 

военних профессий 

тоннелях в касках, 2 лавки -

папы по лавкам в касках, 

дождаться ребенка и  

оббежать конусы с 

«огнем») 

  Гена:  И с этим заданием 

справились на ура. Но 

бывает так, что солдатам 

нужно перейти минное 

поле, для этого нужно быть 

очень аккуратным 

  2 эстафета  «Минное 

поле» (Участвуют папы и 
дети) 

 На второй половине зала 

рассыпаны мячики в 

большом кругу, у каждой 

команды по 2 снежколепа- 

миноискателя, подбежать 

взять снежколепом 

(«обезвредить») мячик –

мину и принести в корзину 

Выполняют 

задания совместно 

с папами, 

показывая свою 

ловкость, 

выносливость,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

получают радость 

активное 

взаимодействия с 

папами  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 3 эстафета 

«Блиндаж»(каждая 

команда пап, соревнуясь, 

стоят из модулей блиндаж 

и переносят  туда детей на 

покрывале ) 

 4 эстафета: «Пересеки 

реку» (2 голубых 

покрывала, расстилаются 

вдоль зала для каждой 

команды. 2 папы берут 

гимнастическую палку и по 

одному ребенку переносят 

на другой берег, ребенок 

держится руками, стараясь 

не «замочить» ноги ) 

Шапокляк: А вот 

 Будущие защитники мног

о должны много знать и 

уметь. Например, уметь 

скакать на коне. Давайте, 

сейчас потренируем наших 

будущих бойцов,  как 

нужно держаться в седле! 

Хи-хи, смотрите, не 

свалитесь! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                         5 

эстафета «Всадники»(2 

команды: у каждой 

команды по 2 коня, папы , 

держась с ребенком за одну 

руку  скачут   между 

конусов) 

Шапокляк: Молодцы, вы и 

правда сильные, ловкие и 

смелые. Горжусь вами 

орлы! А посмотрите, как 

наши мальчишки подросли, 

силы прибавилось, они в 

будущем тоже будут 

защищать свою Родину! 

Гена: вот это настоящие 

защитники! Молодцы! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Самовыражение 

мальчиков  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Танец «Солдаты» 

 

 

 

 

 

 

 

9 Ребенок: 

Наша армия родная  

И отважна и 

сильна. 

Никому не 

угрожает  Охраняет 

нас она. 

10 Ребенок: 

Очень 

любим праздник 

этот, 

Отмечаем в 

феврале. Слава 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



армии Российской, 

самой мирной на 

земле! 

11 ребенк: С Днем 

защитника страны 

пап теперь 

поздравим мы. 

Богатырского 

здоровья пожелаем 

им с любовью. 

12 

ребенок:Побеждат

ь и не сдаваться, 

Своих целей 

добиваться, Все 

проблемы 

разрешать, Нас с 

мамулей 

защищать! 

13 ребенок: 

Мужской сегодня 

праздник, А значит 

— папин день. 

Желаю папе 

счастья, Быть 

крепким, как 

медведь. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Как лев быть 

сильным, смелым, 

По жизни не 

грустить. 

И очень-очень 

крепко Семью 

свою любить. 

 

 

Танец с большим 

полотном 

ТРИКОЛОР, 

шарфиками 

триколор под 

песню «Там, где 

родился, там и 

пригодился 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Гордость нести 

флаг России, 

любовь и 

уважение к свое 

стране 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Заключительная 

часть 

Поздравить мужчин, 

вызвать чувство гордости 

и радости за своих детей 

ГЕНА: Как здорово, очень 

красиво! Уважаемые 

мужчины, дорогие дети, 

поздравляем Вас с 

наступающим праздником 

– Днем Защитника 

Отечества!  

Шапокляк:Желаем Вам 

здоровья, успехов в вашей 

работе и всего самого 

лучшего! Гена….(шапокляк 

вытянулась, рука к 

козырьку): служу России! 

Торжественно 

построились, чтобы 

подарить папам 

подарки. Уходят из 

зала под музыку 

«Россия, Россия, в 

этом слове огонь и 

сила..», 

Троекратное 

«Ура»,впереди 

идущий несет 

большой флаг 

России.  

Сформировалось 

представление о 

службе в армии, 

родах войск, 

развили ловкость, 

быстроту реакции,  

научились 

работать в 

команде  и 

взаимодействоват

ь с папами. 

Сформировали 

чувство гордости 

и ответственности 

за свою Родину. 
 


