
«Поздняя осень. Тонкий лёд» 

Осень все настойчивее вступает в свои права и уже совсем скоро на 

водоёмах станет появляться первый хрустальный, сверкающий, 

тоненький ледок. Но кроме красоты и напоминания о скорой зиме 

он таит в себе много опасности. Особенно опасен первый тонкий 

лед для детей, которые всегда спешат его потрогать попробовать на 

прочность, услышать, как он хрустит, если попробовать его 

сломать. И первая забота нас, взрослых, объяснить детям, как 

может быть опасен первый осенний лед и что необходимо делать, 

чтобы избежать беды. 

 

 

С целью профилактики несчастных случаев на льду в осенне-

зимний период, в детском саду № 36 «Радуга» с воспитанниками 

подготовительной группы №6 «Смешарики»  проведены 

профилактические разъяснительные мероприятия об опасности 

выхода на тонкий лед в осенне-зимний период. 



 

 

В рамках акции «Безопасный лёд!» прошли беседы: «Берегитесь, 

крохи – на льду шутки плохи!», «Тонкий лёд на водоёмах», «Не 

ходи по льду, можешь ты попасть в беду!»; показ презентации 

«Правила поведения на льду»; просмотр мультфильма 

«Смешарики», «Азбука безопасности» – «На тонком льду»; 

дидактические игры: «Опасности зимы», «Основы безопасности на 

прогулке», «Чем опасно? Расскажи правило! », «Азбука здоровья», 

«На прогулке»; разобрали ситуации, которые могут возникнуть на 

льду «Кто поступает неправильно?», «Как избежать 

неприятностей?»; поиграли в сюжетно-ролевую игру «Спасатели». 



 

  

Рисовали рисунки с правилами безопасности. 

 
Постоянное повторение даже знакомых правил безопасности – это 



путь к сохранению жизни и здоровья наших детей, а это главная 

цель любого взрослого человека. 

Профилактическая работа по данной теме призвана расширить 

знания детей о правилах поведения на воде в осенне-зимний 

период, формирует умение реально оценивать возможную 

опасность и воспитывает чувство само - сохранения и 

осторожности. 
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