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IHosicHuTEeIbHAA 3aNIMCKA

IIporpamma «HelipoMrps» npenHazHadeHa A AOMOJIHATEIbHBIX 3aHATHN C AETbMU
5- 7 et B yCIOBUSX JOIIKOJIBHOM oOpa3oBarenbHON opranuzanuu — MAJIOY nerckuit
cag Ne 36 «Panyra» u paccuntaHa Ha NMpO(PHIAKTHUECKYIO padOTy € JETbMH, pa3BUTUE
KOTOPBIX COOTBETCTBYET BO3PAaCTHOM HOPME, a TAaKXKE MOXKET MCIOJb30BaThCA Kak
BTOpHYHAS TcuxonpodriakTudeckas padbora mo compoBoxaenuto aereir ¢ OB3 (THP).
®dopma peanuzaluy OIporpaMMbl: perjJaMeHTUPOBaHHAs 00pa3oBaTebHas ACSITENbHOCTh
B paMKaXx JONOJIHUTENIbHBIX 3aHaTHl «HeipoUrpem».

JlouKobHBINA BO3pacT — Harbosiee 6JaronpusTHBIA EPUOA JUIsl pa3BUTHS BBICIINX
MO3TOBBIX CTPYKTYP - MEXKIIOJYIIAPHBIX M IICUXMYECKHX IPOLECCOB. Y CIEIIHOCTh
o0ydeHHs JeTell BO MHOI'OM 3aBHCHUT OT CBOEBPEMEHHOI'O PA3BUTHS MEXKIOJIYIIAPHBIX
ceszert. (A. P. Jlypus, JI. C. lisetkoBa, M. M. KonsioBa, B. W. Jlybosckuii, 1. A.
KopobGeiinukoBa u ap.). CnenuanucTsl 10 HEWpOIeJaroruke Has3blBalOT OTCYTCTBHE
COIJIaCOBAHHOM pabOThl M CHHXPOHHOTO B3aWMOJAECHCTBUS MOMYyLIAPHI TOJOBHOTO MO3Tra
OCHOBHOM NPUYMHOW TPYAHOCTEM B  DPa3BUTUU ITO3HABATEIBHBIX  IPOLIECCOB
JOLIKOJIBHUKOB. OJTHUM W3 YHUBEPCAIBHBIX METOJOB SIBJIAETCS KHHE3HOJIOTUS — HayKa O
pPa3sBUTHH YMCTBEHHBIX CIHOCOOHOCTEH M (PU3NYECKOIO 3/I0POBBSI UEpe3 OIpPEeIICHHBIE
JBUTATEJIbHBIE YIPAXXHEHUs. DTH YIPa)KHEHUS MO3BOJISIOT CO3/1aTh HOBBIC HEHPOHHBIC
CeTM W YIYYIINTh MEXIOJIYIIAPHOE B3aUMOJICHUCTBHE, KOTOPOE SIBISETCS OCHOBOM
UHTeJUIeKTa. Peann3anus 1aHHON mporpaMMbl HalpaBjieHa Ha oOecrieueHne yCaoBUN JUis
JOCTUKEHUS 1IEJIEBBIX OPUEHTHUPOB pa3BUTHs pedeHka, npeaycMmorpenHbix ®I'OC J10.
[IporpamMmma crocoOCTBYET peaiu3aluy KIIYEBBIX 00pa3oBaTEIbHBIX obOlacTel depes
HEHUPOIICUXOJIOTHYECKH OPUEHTUPOBAHHBIE ITPAKTUKU:

ConuasbHO KOMMYHMKaTHUBHOE pa3BuUTHE. Yepe3 BBINOJHEHUE TIPYIIOBBIX
HEHUpourp M coOJI0JIeHne WUrpOBBIX MpaBWil (OPMUPYIOTCS HABBIKM CaMOPETYJISLUH,
OMOIIMOHAIBHOTO KOHTPOJII W  B3aWMMOJCHCTBUS CO CBEPCTHUKaMH. PazButue
CHOCOOHOCTH YIPABISATH CBOMMHU HUMITYJIbCAMHU (TOPMO3HbBIE (DYHKLIMU MO3ra) sIBISIETCS
0a30BBIM YCIIOBUEM JJI YCHEIIHON colMaan3alun peOeHKa B KOJIJICKTUBE.

[To3naBarenbHOE pazBuTHe. Helipourpsl HanpsiMyro cnocoOCTBYIOT (hOPMHUPOBAHUIO
UHTEJUIEKTYQIbHBIX ~ YMEHHWI: BOCHPHUATHS, BHHMMAaHMs, NaMATH M  MBIIIJICHUS.
Hcronp30BaHne CEHCOMOTOPHBIX YIIPaKHEHUH IO3BOJISIET Pa3BUBATH IIPOCTPAHCTBEHHOE
BOOOpa)keHHE M JIOTMYECKUE Olepaluu, 4To cooTBeTcTByeT TpeboBanusm PI'OC
Pa3BUTHIO O3HABATEILHOM aKTUBHOCTH M JIF0003HATEIBHOCTH.

PeueBoe pazutne. CTUMYISIUS MEXIOIYILIAPHOIO B3aUMOJEHCTBUS U pPa3BUTHE
MEJIKOM MOTOPUKHM 4epe3 HEMPOTMMHACTUKY CO3Jal0T HEOOXOAUMBbIN (hHU3HMOJOTUYECKUI
6azuc ans GopMUpPOBaHUSL peueBbIX (PYHKIMM (apTUKYIALUKU, (OHEMATHUECKOTO CIyXa)
U TIOATOTOBKH PYKH K MHCBMY, YTO SIBJSIETCA HEOOXOIMMBIM YCIOBHEM ISl YCIICITHOTO
OCBOCHHMS PEYEBOU JIESITETBHOCTH.

®dusznyeckoe pazButue. I[Iporpamma obecrnedurBaeT WHTETPALUIO JABUTATEIbHOU
AKTUBHOCTHU C KOTHUTUBHBIMHU 33Ja4aMHU.

Pa3Burne koopaMHAaNMM, YyBCTBA PAaBHOBECUs, KPYIHOW M MEJIKOM MOTOPHKH, a
TaK)Ke 3pUTEIbHO- MOTOPHOM KOOPJIMHALIMU CIIOCOOCTBYET TAPMOHUYHOMY (PU3NYECKOMY
Pa3BUTHIO U POPMHUPOBAHUIO CXEMBI TENA.

XyHOOKECTBEHHO-  JCTETHYECKOE  pas3BuTue. [cnosb3oBaHME  PUTMHUYECKHUX
JBIKCHHUM, MY3BIKAJIBHOIO CONPOBOXKICHHUS W TBOPYECKUMX WIPOBBIX CIICHApHUEB
CHOCOOCTBYET Pa3BUTUIO 3CTETUYECKOI0 BOCHPUSATHUS U CIIOCOOHOCTH K COINEPEKUBAHUIO
qyepes3 JBUKEHUE.



[Iporpamma peanuszyeT MNPUHIUI CUCTEMHO- JESITEIbHOCTHOIO  MOJXOJa,
3akpemieHHbI B ®T'OC J1O: pebeHoK He ABISIEeTCS NAaCCUBHBIM CIIylIaTesIeM, a aKTUBHO
OCBaMBAaE€T HOBBIE CIOCOOBI JESITEIBHOCTH 4Yepe3 JEHUCTBHE, ABUKEHHUE M PEIICHUE
UTPOBBIX 3a]1a4.

AKTYaJIbHOCTH
BonbIIMHCTBO CHEnuaiucToB, pabOTAIOMUX C AETbMH, - IICHUXOJIOTH, MEIHKH,
NeJarorn W JAp. - OTMEYaloT YBEIMYECHHE KOJIMYECTBA [JETEH C pa3Iu4HbIMU

HapyIIEHUSIMU B Pa3BUTHUH, C 3aTPyIHEHUSIMH B OOydeHUH, OOLICHUM, TPYIHOCTAMHU B
ajantauuu. DTHX JeTed HeIb3s OTHECTU K KAaTeropuu OOJIbHBIX, UX COCTOSHHE MOYKHO
OLICHUTh KaK NOrpaHu4yHoOe. /[lnd npeononeHuss HMEIIMXCS Yy HUX HapyLICHUH,
NPENYNPEKICHUS Pa3BUTHs IATOJOTMUECKUX COCTOSIHMM, YKPEIUIEHUS ICUXHYECKOTO
3I0pOBbsI HEOOXOIMMO TPOBENEHUE KOMIUIEKCHOW IICHUXOKOPPEKLUMOHHON paboThl.
OmuuM Y3 BaXXHEUIHMX COCTABJSIOMIMX 3JIEMEHTOB TaKoW palOThl SIBISETCS METOJ
3aMelIaroLero oHTorenesa: ""Helponcuxonorudeckas KOppeKLus B IETCKOM Bo3pacte'.

CoBpeMeHHbIE JETH YacTO CTAJIKUBAIOTCA C JEPHUIMTOM CEHCOMOTPOHOTO OIBITa
u3-3a uudposuzauuu. [Iporpamma «HelipoUrpe» akTyanbHa, Tak KakK HCHOJb3YET
UIPOBOM METOJ Uil CTUMYJBILMU HEHPOIUIACTHYHOCTH. Helponcuxomornuecku
OpPUEHTUPOBAHHBIE HWIPHI IO3BOJIAIOT HE IPOCTO pa3Biedb peOCHKAa, a TapMOHUYHO
pa3BUTh €ro KOTHUTHBHBIE CHOCOOHOCTH 4Yepe3 JIBHKEHHE, OallaHC M CIIOKHBIE
JIBUTATENIbHbIE TATTEPHbI, YTO 3aKJIaJbIBACT (PYHIAMEHT Ul YCIEUIHOrOo OO0ydYeHUus
(uTeHus1, MUChMa, CUéTa).

HoBu3Ha  mporpamMMmbl  3aKJIIO4aeTcs B pEAIM3allMM  IPEBEHTHBHOTO
(mpouakTUYECKOro) MOAXOJa K Pa3BUTHUIO KOTHUTHUBHON c(epbl JOUIKOIHLHUKOB.
[Iporpamma HampaBieHa HE Ha KOPPPEKUUIO Ne(dULUTOB, a HAa ONTUMHU3AIMIO PabOTHI
MoO3ra y JeTed C HOPMATMBHBIM pa3BuTueM. HoBu3Ha 1oaxoma COCTOUT B
UCIIOJIb30BAHUM WIPOBBIX TEXHUK HEHPOICUXOJIOTMYECKOW KOPPEKLMM B KadeCTBE
MHCTPYMEHTA Pa3BUTHS NMOTEHIHAIA 3JOPOBBIX JI€TEH. ITO MO3BOJISIET MUHUMU3UPOBATh
PUCKM BO3HHMKHOBEHHS TpyAHOCTEH B oOyueHuu (aucrpaduu, AucieKcuu, neduiura
BHUMaHHUsA) em€ Ha dTane JOLIKOJIBHOIO JETCTBA YEpe3 pPa3BUTHE MEKIIOIYILIAPHOTO
B3aUMOJCHCTBHS U CECHCOMOTOPHOT'O KOHTPOJIA.

OTinYnTEeIbHON 0CO0CHHOCTHIO TaHHOU NporpaMmsl «HelipoUrpe» sBasercs To,
4YTO @porpamMma IOCTpOEHa Ha HJaee, 4YTO MO3I pebeHkKa o0yagaer BBICOKOU
CHOCOOHOCTBIO K M3MEHEHHUSM. YTPaKHEHUS HampaBieHbl Ha (HOPMUPOBAHUE HOBBIX
HEHPOHHBIX CBA3EH uepe3 MHOTOKpaTHOE MOBTOPEHUE B pa3HbIX (popmax. B oTnnume ot
KJIACCUYECKHUX 3aHATUH (TI€ yrnop MJAET Ha pa3BUTHUE JIOTUKHU WK peun), «Heilpourpsn»
HAUYMHAIOT C  pa3BuUTUs  0a30BbIX  (QYHKIMHA:  KOODAMHALIMM,  PaBHOBECHS,
MEXKMOJYIIAPHOTO B3aUMOJCHCTBUS U NPONPUOLEHIUU (OLIYIIEHUE CBOETO Tela).
[TporpamMma 0JJHOBPEMEHHO 3a/IeWCTBYET CEHCOPHBIE CUCTEMBI (3peHHE, CIIyX, OCSI3aHue),
JIBUTATEJIbHBIN anmnapaT ¥ KOTHUTUBHBIE POLECCHl (BHUMaHUE, TaMsATh, KOHTPOJIb).

IMegorarmueckasi mejiecoo0pa3HOCTb COCTOMT B TOM, YTO B Bo3pacTte 5- 7 JeT
NPOUCXOIUT HMHTEHCHBHOE (OpMUpOBAHUE BBICIIMX Mcuxuueckux ¢yHkuuid (BIID):
BHUMaHUS, MaMSTH, MBILIUICHUS, BOCIPUATHS M KOHTPOJIS. DTOT NEPUOA SBIAETCA
CEH3UTUBHBIM JUIS Pa3BUTHs MEKIIOIYIIAPHOTO B3aUMOJECUCTBUSA U KOOPAUHALIUYU «TJIa3-
pyKay, 4TO HaMpsIMYIO BIMSIET Ha TOTOBHOCTh peOeHKa K IIKOJIE.

Heas mnporpammbl «HeupoUrpbp»: aktuBuzauus peyd y JAETEH, pa3BUTHE
MEXIIOIYIIAPHBIX  CBA3€H M IICUXMYECKHUX  IPOLECCOB, YMEHMS  MBICIUTH
CaMOCTOSITEIbHO, ApPryMEHTHUPOBAaThb CBOM BBICKA3BIBaHMS, CTPOUTH IPOCTEHUINNE



YMO3aKJIIOUYEeHHs, PaCHIUPATh KPYro3op, pPeryjiupoBaTh COOCTBEHHYIO AEATEIbHOCTH Y
JIETel cTapiiero OMKOJILHOTO BO3pacTa.

3amaum nporpamMmbi:

OG6pa3zoBarenbHbIE:

aKTUBU3UPOBAThH MTO3HABATEILHBIN HHTEPEC;

dbopMupoBaTh TPUEMBI YMCTBEHHBIX JEHCTBUU (aHANIM3, CUHTE3, CpaBHEHUE,
00o6mienue, kiaccudukanus, aHaJIorus);

¢opmupoBaTh 00IIe Yy4eOHbIE YMEHHS M HaBBIKM (yMEHHE OOAYMBIBaTh M
IUIAHUPOBAaTh CBOM JEHCTBUS, OCYIIECTBIIATH PEIIEHHE B COOTBETCTBUU C
3aJlaHHBIMH MPAaBUIIAMU, TIPOBEPATH PE3yabTaT CBOUX JACUCTBUIM U T.1.);
(dhopMupoBaTh UHAUBUIyATbHBIE TBOPUYECKHE CIOCOOHOCTH JIMYHOCTH.

PazBuBaromue:

pa3BHUBATh MEKIIONYIIAPHBIE CBS3H
pa3BUBaTh IMO3HABATEJIbHBIE CIOCOOHOCTH U MBICIUTENbHBIE ONepaluud Y
JIOIIKOJIbHUKOB;

pa3BUBaTh MEJIKYI0O MOTOPUKY PYK, 3PUTEITbHO-IABUTATEIBHYIO KOOPIWHAIIUIO,
MIPOU3BOJILHYIO PETYIISAINIO IBHKCHUI;

CTUMYJUPOBATh PEUYEBYIO AKTUBHOCTH Y JCTEH.

BocnourarenpHBIE:

1.

BOCIIUTHIBATh y JETe ymeHue paboTaTh B KOJUIEKTHBE, Pa3BUBATh HABBIKU
KOMMYHHUKAIIUH;

BOCIIUTHIBATh HACTOMYMBOCTb, TEpPIEHUE, CIHOCOOHOCTh K CaMOPEryJsluu
JICUCTBUM M CaMOKOHTPOJISI, YMEHHUE CIEAOBaTh MPAaBUJIAM U JTIOBOAUTH HA4YaTOE
JIEJI0 10 KOHIA;

(bopMHpPOBATH SMOIIMOHAIBHYIO YCTOWYMBOCTh M YBEPEHHOCTh B CBOMX CHJIAX.

I[puHIMNBI ¥ 0AX0bI K GOPMHUPOBAHUIO MPOTrPAMMBI:

[TpuHIMI UTPOBOU JEATEIIbHOCTH: HEUPOIICUXOJIOTMYECKUE 3a7a4u
MHTETPUPOBAHBI B CIOKET U MEXAHHUKY UTPBI.

[IpUHIIMIT CUCTEMHOCTH M ATAMHOCTH «OT MPOCTOrO K CIOKHOMY»: MpOrpamma
MMEET YETKYI0 UEPAPXUUYECKYIO CTPYKTYpPY. Mbl HaUMHAEM C MPOCTHIX JBHKECHUM,
AKTUBHPYIOLIMX CTBOJIOBBIE CTPYKTYPhl MO3ra, ¥ IIOCTEIIEHHO MEPEXOIUM K
CJI0’KHBIM MHTEIJUIEKTYaJIbHBIM OIEPALUSIM.

[IpuHIIMTT CEHCOMOTOPHON MUHTETPALIMU: B MPOrpaMMy BKJIFOUEHBI YIIPA)KHEHUS Ha
MePEKPECTHHIE ABUKEHUS, YIPOKHEHHUS HA OalaHC M pPUTMHYECKUE YIIPOKHEHUS.

(I)Oprl U M€TO/Ibl, HCITOJIB3YE€MbI€ B pea/in3alilMi IIporpaMmmabl:

CrnoBecHblli MeTOJ (KpaTkoe OOBSICHEHHME, Oecela, YCTHOE H3JI0KEHHUE, IUaJIorT,
OmnucaHue JeHUCTBUM, CONTPOBOXKICHHUE U IEMOHCTPALIUS JIBHXKCHUH )

2. Harnmsgnslii — (C MOMOIIBIO HATTISAHBIX MaTEPHAJIOB: KAPTUHOK, pUCYHKOB, TIAKATOB,
¢dororpaduii, FIEKTPOHHBIX MPE3CHTAIHH ).

3. CCHCOMOTOpHa}I HHTCIrpanusd (CO‘IeTaHI/Ie BU3YAJIbHBIX, TAKTHJIbHBIX W ayAHWAJIbHbIX
CTHUMYJIOB C JIBUTATEIbHOM aKTI/IBHOCTI:-I-O)



4. ITpo6iieMHO- TOMCKOBBIM METOJ] (CO3/1aHNE UTPOBBIX CUTYALUN, TPEOYIOIINUX PeIIeHUs
KOTHUTUBHBIX 3a]1a4)

5. MeTo1 HeHpOrMMHACTHKY (BBIMOIHEHHUE CTIEIIMANIbHBIX YIPAKHEHUN HA KOOPIUHAINIO
PYK, HOT ¥ TOJIOBBI)

6. I/IFpOBOﬁ MCTOJ (I/ICHOHBSOBaHI/Ie HUI'POBBIX CIOKCTOB IJIsI BOBJICUCHNA, HepCOHa)Keﬁ
JIIA O6I)IFpBIBaHI/IH CIOKCTa, IPUMCHCHHUC ITOABHIKHBIX I/II‘p)

7. UndopmalimoHHO-KOMIIBIOTEPHBIE TEXHOJIOTUH (AJIEKTPOHHBIE TOCOOUS, IPE3EHTAIUH,
MOKa3 MYJIbTUMEIUHHBIX MAaTEPHUATIOB).

8. Hcmonp3oBaHne 3aHUMATENBHOrO MaTepuana (peOychl, JTaOUPHUHTHI, JIOTUYECKHUE
3a]]aud ¥ YOpaXHEHUs], TUIaKTUIECKUI MaTepuan)

9. IlpakTuyeckuii MeTO (YIPaXHEHHUS, UTPHI).

IIporpamma paccurTana Ha ieteu S- 7 et
[IpoaoIKUTENBHOCTD: 3aHATUN
3aHATUA NpOoXoAAT | pa3 B HEAENIO IO 25 MUHYT

DopMbI 1€TCKOM 1eITeJIbHOCTH:

- TPYIIIOBBIC 3aHATHUS

- IMHAMHUYECKHE T1ay3bl U HEUPOPA3MUHKHU
- UTPOBBIC TPEHUHTH.

O:xupaemplii pe3yabTaTt padoThI:

[etu ymeror:

- BBITIOJIHATHh KUHE3UOJIOTHUECKHIE YIIPAKHEHUS Pa3HOM CIIOKHOCTH;

- paccykaarh,  OIKCHIBaTh,  CpPaBHUBAaTh,  KJIacCUPUIUPOBATh,  00O0OIIATH,
CUCTEMaTU3UPOBATh MPEAMETHI U SBJICHUS OKPYKAIOIICH JIEHCTBUTEITLHOCTH;

- paboTaTh B mapax, MUKpPOTPYIIIaXx;

- TPOSIBISITH TOOPOKENATENbHOE OTHOIIIEHHWE K CBEPCTHHKY, YMEHHE €rO BBICITYIIATh,
MOMOYb TIPU HEOOXOTUMOCTH.

VY aetei ynmydIIMTCs JBHUTATEIIbHAS KOOPJAMHAIMS, 00Ias U MeJIKas MOTOpPHKA, MaMsTh,
BHUMaHUE, TIPOCTPAHCTBCHHBIC NPEJICTABICHUS M, KaK PE3yJbTaT, TOBBICUTCS YPOBEHBb
WHTEJUIEKTYAIBHBIX CTOCOOHOCTEN M aKTUBH3AIMsl pabOTHI TOJIOBHOTO MO3ra (IIpaBoro u
JIEBOTO MOTyIIapUit).

Y4eOHO- TeMaTHUYECKU IJIaH

No YnpaxHeHus U Urpbl Konnuectn
/i 0 3aHATUN
1 [IpuBercTBUE «310pOBaEMCS TJIa3KaMM» 1

3BYKOJBIXaTeIbHOE yIpakHeHue «PacneBka»
Pa3Burtne npocrpancTBeHHBIX NpeacTaBieHuil «llepexon uepes
00710TO».




PasButue menkoit moropuku: «Ilourpaem ¢ najpunkamm.
Yupaxnenue «Heponanonikmy» ( mocyaa)

Pucynox moero HactpoeHus

ITpomanue. «bamenkay

[TpusercTBUE «3A0pOBaEMCs IrIa3KaMm»

JpixarensHoe ynpaxnenue «llepemectu ppIOOK Ipy MOMOIIU
TpyOOUKH B aKBapUyM»

Pa3BuTHe npocTpaHCcTBEHHBIX NpeacTasiaeHuil «lllymHas koMHaTa»
Pa3Butne menkoi MoTopuku: «llourpaem ¢ najgbunkamm».
VYupaxuenne «Heliponagomkm» (IPOTyKThI TUTAHIS)

[Tpomanue. «Cracu6o 3a 3aHsATHE»

[TpusercTBUE «3A0pOBaEMCs IrIa3KaMm»

3BYKOJIbIXaTENbHOE yIpaXKHEHUE «JlHUprxKep U OpKECTPH.
Ynpaxuenue «Heiponagomikm» (rprOb)
I'mazonBurarensHoe ynpaxHeHue «l a3 — myTemecTBEHHUK»
Passutne menkoir Motopuku «CopTup»

Penakcanus «HanpsixeHue-pacciiabieHue

[Tpomanue. «Criacu6o 3a 3aHsATHE»

[IpuBeTcTBHE «310pOBAEMCS TIa3KAMM»
3BYKOABIXaTEIbHOE YIIPAXKHEHNUE «JIUpHKEP U OPKECTPY.
VYnpaxuenue «S10109K0 U 4epBIUOK»,

Yupaxnenue «Heiponagomkm (loMalHue NTHIIH)

Passurne menkoin motopuku «llourpaem ¢ naapuyukamm»
Penakcamus «Hanpspxkenune-pacciabiieHue»
[Tpomanue. «Criacu6o 3a 3aHsATHE»

[IpuBercTBUE «31paBCTBYM, IPYT!»
3BYKOJIbIXaTEIbHOE YIIpaxkHeHUEe «PacneBkay,
PazButue menkoit MOTOpUKU: «AKBapuym». «PUCYHOK
Ynpaxuenue «Heliponagomku»( GpyKThI)

ITpomanue. «bamenka

[IpuBercTBUE «31paBCTBYM, APYT»

JpixaTenbHoe ynpaxHenue «Ilepemectu ppiOOK IpH MOMOIIH
TpYOOUKH B aKBapUyM»

«Heiiponagouku» (OBOILIK)

Pa3BuTHe npocTpaHCTBEHHBIX NpeacTaBieHuil «Cocen cinesa, cocen
crpaBay

PazButne menkon motopuku «IIpupoansiil Maccax»

Penakcamust «I sk

IIpomanue. «bamenkay

[IpuBeTcTBUE «3ApABCTBYM, APYT!»

3ByKOJbIXaTeIbHOE yIpaKHEHUE «/luprkep u opkecTpy.
VYnpaxnenue «Heiponagomkw» (rpuOsbl)

YnpaxHeHus: «507109K0 U 4epBIIOK», «BIMHINKIY,
Penakcamus «Hanpspokenune-pacciabieHue»

IIpomanue. «bamenkay

[IpuBetrcTBUE «3apaBCTBY , APYT!»

JpixarensHoe ynpaxHenue «Hanyi mapux»
Ynpaxsenue «BbITOIHAN 110 XJI0NKY», urpa « bimHankm»
Ynpaxuenue «Helponanomkmy (JOMaIHUE MTHUIbI)




Pa3Butne menkoit Mmotopuku «llourpaem ¢ mambuynKaMm
Penakcanus «HamnpsioxeHue-pacciiabieHue
ITIpomanue. «bamenkay

[IpuBeTcTBUE «3APABCTBYM, APYT!»

3ByKOJbIXaTeIbHOE ypaxkHeHne «PacnieBka»

Pa3BuTHE pocTpaHCTBEHHBIX NpeAcTaBiIeHUH «CIenoi U IOBOIBIPHY.

Ypaxuenue «KocTiaroiabka U KpbIieukay, « bIuHIuKm
Hetipourpa « JloBu durypoi»

Penakcanus «KoBép-camonér»

[Tpomanue. «Cnacu6o 3a 3aHsATHEY

10

[IpuBercTBuE « TBOM Apyr»

3ByKOJbIXaTeIbHOE ypaxkHeHne «PacnieBka»

Pazeutne npoctpancTBeHHBIX npencraBieHui «llyremecreue

TIpy3€en».

PazButue menkoii MoTopuku «CopTepbi»

Ypaxuenue «Helponagomkuy (TOMaIIHUE NTULIBI U UX ITCHIIBI)
VYopaxkneHus S16104Kko0 U 4epBA4OK», « KacTproibka U KpbllIeuKay

Penakcamus «CBeua Ha Tope»

[Tpomanue. «Crmacu0o 3a 3aHATHEY

11

[IpuBerctBUE «S TBOM ApPYyr»
JpixaTenbHoe ynpaxHenue «I[lepemectu ppIOOK IpH MOMOIIN
TpyOOUKH B aKBAPUYM»
Pa3Butne npocrpancTBeHHBIX NpencTaBieHuil «llyremectsue
JIPYXKHBIX TAPOBO3UKOBY
VYpaxuenue «Helponagomkuy (JoMalIHie >KUBOTHBIE U UX
JETEHBIIIHN )

PazButue menkoit motopuku «llourpaem ¢ nanpunkamm»
Memo

[Tpomanue. «Criacu6o 3a 3aHATHEY

12

[IpuBerctBUE « TBOM ApPYyr»
3BYKOJbIXaTEIbHOE YIPAXKHEHUE «JlUpHKEp U OPKECTP».
Pa3BuTre npocTpaHCTBEHHBIX MPEACTABIECHUN «bypaTHHO.
Memo
Ynpaxunenue «binHUMKI)
Pucynok «®otorpadus rpynmsn.
Penakcanus « 3Be3may
IIpomanue. «bamenka»

13

[TpuBeTcTBUE «3A0pOBaEMCS IIa3KaMm»
3BYKOJIbIXaTEIbHOE YIPAKHEHUE «JlupHKep U OpKecTp».
Pa3BuTne npoctpancTBeHHBIX npeacTasieHni «llepexon uepes
60510TO».

Urpel «Tsaayukn HA pydKn»
Ynpaxnenue «Heiponanonku» (mocyaa)
Pucynox moero HactpoeHus

Penakcanmsa «Ha necke»

ITpomanue. «bamenkay

14

[IpuBercTBUE «310pOBAEMCS PyUYKAMU»
JlpixaTenbHoe ynpaxHenune «l[lepemectr ppIOOK IpH MOMOIIN
TPYOOUKH B aKBaApUYM»




['ma3onBurarenbHoe ynpaxHeHue «l a3 — nyTenecTBEHHUK
PazButne menkoit Mmotopuku: «JIoBu puryps.

Memo

VYupaxuenne «Heliponagonkm» (IPOTyKThI TUTAHIS)
Penakcanus «3Byku necay

[TIpomanue. «bamenkay

15

[IpuBetcTBUE «310pOBAEMCS PyUKAMUY)

3ByKOJbIXaTeIbHOE ypaxkHeHne «PacnieBka»

Pa3Butre npocTpaHCTBEHHBIX NpeacTaBieHuil «rpel ¢ MmsyaMm»
PazButue menkon Mmoropuku «llourpaem ¢ opemkom.

Urpa na cruiouenue «Kapangan B cTakaHe

Pucynok «CoenuHu TOukm.

Penakcanus «3Byku Jieca»

[Tpomanue. «bamenka

16

[IpuBercTBUE «310pOBAEMCS PyUKAMU
3BYKOABIXaTEIbHOE yIpaxkHeHHe «PacnieBka»
VYnpaxuenue «bauHunky « J06710K0 1 YepBIUOK»
PazButue menkoit motopuku «Ilourpaem ¢ opemikom.
Ynpaxkuenue «Helponanomkuy (TpaHcnopr)

PaGora ¢ 6ymaroii
6. Penakcanus «CBeda Ha TOpPTE»
[Ipomanue. «bamenka

17

[IpuBeTcTBHE «310pOBAEMCS TIa3KaAMM»

JlpixarenpHoe ynpaxkHenue «Hanyi mapux»
«TBucTep».

PazButue menkoit motopuku. «llourpaem c opemkom.
VYnpaxuenue «Helponanomkuy (TpaHcnopr)

Pabota ¢ Oymarot.

Pemakcanus «Kosep-camoner»

[Tpomanue. «Cnacu0o 3a 3aHATHEY

18

[TpuseTcTBUE «3A0pOBaEMCS IrIa3KaMm»
3BYKOJIBIXaTEIbHOE YIIPAKHEHNE «/lUpHKep U OpKecTp».
Pazmunka s yma «He3akOHUEHHBIN pUCYHOK)

Coprepsl
VYnpaxuenue «Heliponanomkun» (HaceKkoMbIe)
Penakcauus «Hamnpsiraem - paccinabisem»

[Tpomanue. «Cniacu0o 3a 3aHATHEY

19

[IpuBercTBUE «310pOBaEMCs TIIa3KaAMU»
3ByKOJbIXaTeIbHOE yIIPAXKHEHHE «/[uprkep u opkecTpy».
PazBuTune npocTpaHCTBEHHBIX NpeacTaBieHui «lloBropm».
VYnpaxHenune «KoMHaTa KyKJIbD».

PazButue Menkoit motopuku «He3akOHUEHHBIN PUCYHOK.
Penakcanus «3epHBIIIKO»
[Tpomanue. «Crniacu0o 3a 3aHATHEY

20

[TpuBeTrcTBUE «YIBIOKA»
HpixaTenbHoe ynpaxHenue «llepemectu ppIOOK pU MOMOIIU
TpyOOUKH B aKBapUyM»
Pa3BuTue npoctpancTBeHHBIX npencraBieHuil «Haitan
COKPOBHILA.




PazButue menkoit MOTOpUKH: «AKBapuym». «PUCYHOK»
Ympaxunenue «Heiponanomkn» (Bpemena roaa)
Pemakcanus « Ha nmecke»

ITpomanue. «bamenkay

21

[IpuBercTBUE «YIIBIOKA»
3BYKOABIXaTEIbHOE YIPAXKHEHUE «JlUpUKep U OPKECTPY.
Paseutne npoctpancTBeHHBIX npeacraBieHui «llyremecrsue
TIPY3€E».
Pa3Butne Menkon MOTOpUKH « TSIHYYKH HA pyUKW»
Ypaxuenue «Helponagomkuy (oaexa)

Penakcamusa «Kor-barou»
[Ipomanue. «bamenka

22

[TpusetcTBUE «YIBIOKA»
3ByKOJbIXaTeIbHOE yrpaxkHeHne «PacneBka»
['ma3onBurarenbHoe ynpaxHeHue «l a3 — myTenecTBEHHUK
Ynpaxuenue «Helponagomkm» (00yBb)

CopeBHOBaTeIbHas UTPa « Pydku»
Penakcanus «3Be3na»
[Ipomanue. «bamenka

23

[IpuBercrBue «HOXKKU-KynauKu-Ia 0K
3BYyKOJbIXaTeIbHOE yIpakHeHue «PacrieBka»
VYrpaxuHenus « S16:104ko u yepBsiuok», « bauHunkmy, «Kactpronbka u
KPBILIEYKa
VYnpaxuenue «Heiiponagomku» (ronoBHbIE yOOPHI)
PazButue menkoit Motopuku «He3akOHYEHHBIA PUCYHOK)
Penakcamms «Kosép-camonér»
ITpomanue. «Cniacu0o 3a 3aHATHEY

24

IIpuBercTBUEe «HOXKKU-KYyTaUKU-JIATOMIKI
JpixatenpHoe ynpaxHeHue « Hpipsbmk»
Ynpaxnenne «BbIomHAN 10 XJI0NKy», urpa «bimke — nanbiey
Ynpaxnenue «Heiponagomkm» (mpodeccun)

PazButue menkoit motopuku «llourpaem ¢ nanpunkamm»
Penakcanus «3Byku neca»
ITpomanue. «Cniacu0o 3a 3aHATHEY

25

[IpuBeTcTBUE «HOKKHU-KYIAUKU-JIAJOIIKI
3ByKOJbIXaTeIbHOE ypaxkHeHne «PacnieBka»

VYnpaxnenue «Heiponanomkm» (MHCTPYMEHTBI)
Yrpaxnenus «/IBuraemcs no komaszae», «4eTelpe CTUXUN,
Heiiponrpa « JIoBy puryps» TaHydku Ha pydkn»
Penakcamus «Kot-baron»y

ITpomanue. «Cnacu6o 3a 3aHsATHED

26

[TpuBeTcTBUE «3A0pOBaEMCS IIa3KaMm»

3ByKOJbIXaTeIbHOE ypaxkHeHne «PacneBka»

«Heiiponamgonikuy (KUIUIIA U T0Ma JTFOJICH)

Pa3BuTHe npocTpaHCTBEHHBIX NpeacTaBieHuil «Cocen cinesa, cocen
crpaBay

PazButne menkon motopuku «IIpupoansiil Maccax»

Pemakcanus «rpymku cosam»

ITpomanue. «bamenkay




27

ITpusercTBUE «3H0pOBacMCs IraIa3KaMm»
JlbixarenbHoe ynpaxkHeHue «llepemectu ppIOOK IPpHU MOMOIIH
TpyOOUKH B aKBapUyM»
Pa3Butne menkoir MOTOpUKHU: «AKBapuym». « PucyHok»
Ynpaxuenue «Heiponamgonkm»y( oOuTaTean Mmopei )
Heiipourpa « TsaHyuku Ha pydku» « JloBu Guryps»
Penmakcanus «KoBép-camonér»
[Ipomanue. «bamenka

28

[IpuBercTBUE «310pOBaEMCS TJIa3KaMI»
3BYKOABIXaTEIbHOE YIpaXXHEHUE «JlUpHKep U OPKECTPY.
Pa3Butue mMenkoit MOTOpUKH: «AKBapuym». «PUCYHOK»
Ympaxuenue «Heponagomku»( GppyKTs)

VYnpaxuenue «Heiponpusnakny», «Heliporabnuia»

CopeBHoBarenbHas urpa « Pyuku»

Pemakcanus «Ha necke»
[Tpomanue. «bamenka

29

[IpuBercTBUE «310pOBaEMCS pydKaMm»

3BYKOJIBIXaTEIbHOE YIPAKHEHNE «{UpHKep U OpKECTP».
VYpaxnenue «Heliponagomkm» (0BOIIN)

VYnpaxuenue «Heponpusnakny», «Heliporabnuia»

Pa3BuTHe npocTpaHCTBEHHBIX NpeacTasieHuil «Cocen cinesa, cocen
CIpaBa»

Passutne menkoit Motopuku «IIpupoaHblil Mmaccax»

Pemakcamnus «Ha necke»

[Tpomanue. «Criacu6o 3a 3aHsATHE»

30

[TpuBeTcTBUE «310pOBaEMCS pydYKamMu
JpixatenbHoe ynpaxHenue « Hpipsumbmk»
Ynpaxuenue «Heiponagomkm (rpuObl)
Ynpaxuenue «Heponpusnakuny, «Heliporabnmia»
VYnpaxuenus «/J[Buraemcs 1o komasae», «HeTbipe CTUXUN,
PazButue Menkoit motopuku «Haiam oTiamauey
Penakcanus «3Be3may»
[Tpomanne. «Cnacu6o 3a 3aHITHEY

31

[IpuBercTBHE «310pOBAEMCS TIIaA3KAMM»
3ByKOJIbIXaTeIbHOE yIpakHeHue «PacrnieBka»

Pa3Burtne npocrpancTBeHHBIX NpeacTaBieHuil «llepexon uepes
60510TO».

Memo

Vnpaxuenue «Heliponanomxku» (nocyna)

Heiipourpa «JloBu ¢purypsi»

Pemakcammus «Ha miecke»

IIpomanue. «bamenkay»

32

[IpuBercTBUE «310pOBaEMCS TJIa3KaMM»

JlpixaTenpHOE ynpaxkHeHue « Baox - mpasas pyka BBEpX, BbLIAOX -
npaBasi pyKa BHHU3»

PasButne npocrpancTBeHHbIX npeacrasiaeHni «lllymuas koMHaTa»
MexmnonymapHsle JOCKH

VYupaxuenne «Heliponagomkm» (IPpOTyKThI TUTAHIS)

Penakcanus «3Be3ma»




[Tpomanne. «Cnacu6o 3a 3aHATHEY

33

[TpuBeTcTBUE «3A0pOBaEMCS TIa3KamMm»

3BYKOJBIXaTeNbHOE YIpaKHeHHE «/luprkep u oprecTpy.
Ynpaxuenue «Heliponamomkny (rpuobI)
I'mazonBurarensHoe ynpaxHeHue «I a3 — myTenecTBEHHUK
MexnonymapHsie JOCKA

Pemakcanus «rpymku cosam»

[Tpomanue. «Criacu0o 3a 3aHATHEY

34

[IpuBercTBHUE «310pOBaEMCS TIIa3KAMI)
3BYKOABIXaTEIbHOE YIPaXXHEHUE «JlUpUKep U OPKECTPY.
YnpaxHerue «S1071049K0 1 4epBIIOK», « BIMHINKI

YnpaxHeHue «29xo»

PasButne menkon Mmotopuku «He3akoHUEHHBIM PUCYHOK»
Pemakcamusa «Kot barou»
[Tpomanue. «Crmacu0o 3a 3aHATHEY

35

[IpuBercTBUE «31paBCTBYM, IPYT!»
3BYKOABIXaTEIbHOE yIIpakHeHHE «PacnieBkay,
VYnpaxsenne « Cursam

VYnpaxuenue «Heliponagomku»( GpyKThI)
CopesBHoBarenpHas urpa « IlosTopm»
Pemakcamusa « Kot barou»

[Ipomanue. «bamenka

36

[IpuBeTcTBUE «3ApABCTBYM, APYI»

JpixaTenbHoe ynpaxHenue «Ilepemectu ppIOOK IpH MOMOIIN
TPyOOUKH B aKBAPUYM»

['mazonBurarensHoe ynpaxHeHue «Pucyem nudpel/ OyKBbI.
Urpa Ha crutouenne «Kapanpaami B cTakaHe»

PazButue menkoit motopuku «lIpupoaHbIii Maccax»»
MexnosnyimapHsle T0CKU

Penakcanus «Arpymku cosim»

IIpomanue. «bamenka

37

[IpuBercTBUE «31paBCTBYM, IpyT!»

3BYKOJIBIXaTEIbHOE YIIPa)KHEHUE «JlUprKep U OpKecTpy.
VYnpaxuenue «Heiponagomkm» (rpuobl)

Ynpaxkuenus «16109k0 U 4epBIIOK», «bIuHINKIY,
Mewmo

Penakcanus «3Byku necay

IIpomanue. «bamenkay

38

IIpuBetrcTBUE «3apaBCTBYH, ApYyT!»

JpixarensHoe ynpaxxHenue «Hangyn mapux»

Ynpaxsenue «BbITOIHAN 110 XJI0NKY», urpa « biimHankm»
VYnpaxuenue «Helponagomkmy (qOMalIHUE MTULIBI)
['mazonBurarensHoe ynpaxHeHue «Pucyem nudpel/ OyKBbI.
MexnonymapHsle T0CKU

Penakcanus «HanpsoxeHue-pacciiabieHne»

[Ipomanue. «bamenkay

39

[IpuBercTBUEe «3ApaBCTBY, APYT!»
3ByKOABIXaTEIbHOE yIpaxkHeHue «PacrneBkay
Pa3zButre npocTpaHCTBEHHBIX NpejicTaBieHuil «Cienoi u




IIOBOJBIPBY.
VYpaxnenue «KocTprojibka U KphlllIeukay, « bauHuukm»
Heiipourpa «9xo0», «Curnam»

CopeBHoBarenbHas urpa «IloBropu»

Penakcanus «Koép-caMonér»

[Tpomanne. «Cnacu6o 3a 3aHsATHEY

40

[IpuBercrBue «S1 TBOM Opyr»
3BYKOJBIXaTeIbHOE yIpakHeHue «PacnieBka»
Pa3BuTHe npocTpaHCTBEHHBIX NpeacTasieHuil «llyremecrsue

Ipy3€en».
PazBurtue menkoit Motopuku «CopTeps»

Ypaxuenue «Helponamomkm (ToMalIHUE NTHIBI U UX MITCHIIBI)

I'mazonBurarenbHoe ynpaxxkHeHue «l 1a3-myTenecTBeHHUK.
Pemakcanusa «Ha necke»
[Tpomranme. «Cnacu6o 3a 3aHATHE

41

[IpuBerctBUE « TBOM ApYyr»

JpixatensHoe ynpaxuenue «llepemectu peiook mpu
TIOMOIIY TPYOOUYKH B aKBapUYM)»

Pa3Butne npoctpancTBEHHBIX MpecTaBieHuil «llyremecTBue
JIPYXKHBIX TAPOBO3UKOBY

VYpaxuenue «Heliponagomkuy (JOMalIHUE )KUBOTHBIE U UX
JCTEHBIIIIH)

Ynpaxuaenue «9xo», «CurHamn

Memo

Pemakcamms «Arpymku cosam»

[Tpomanue. «Criacu0o 3a 3aHATHEY

42

[TpuBerctBue « TBOM Opyr»

3BYKOJIbIXaTEIbHOE YIPaKHEHNE «/lupukep u opkecTp».
['mazonBurarensHoe ynpaxnenune «Pucyem mudpsl/ OyKBbD».
MexnonymapHsle JOCKA

VYopaxuenue «bIMHUNKUNY , «SIOI0YKO U YEPBIUOK
Pucynok «®otorpadust rpymiis.

Penakcanus «Kor-baton»

ITpomanue. «bamenka

43

[IpuBercTBUE «3A0pOBaEMCs Iraa3KamMmm»

3BYKOJIbIXaTEIbHOE YIPAKHEHUE «JluprKep U opKecTp».
Pa3BuTne npocrpancTBeHHBIX npeacTasieHni «llepexon uepes
60J710TOY.

Urpel «Tsaayukn HA pydKn»

Ynpaxunenue «Heiponanomkmn» (mocyaa)

Pucynox moero HactpoeHus

Penakcanusga «3Be3ga»

IIpomanue. «bamenkay

44

[IpuBercTBUE «310pOBaEMCS pyuyKaMu»

JlpixarenbHoe ynpaxnenue «llepemecTt peiOoOK mpu
MOMOIIX TPYOOUKH B aKBapUyM»

['ma3onBurarenbHoe ynpaxHeHue «l a3 — nyTenecTBEHHUK
PasButue menkoit Mmotopuku: «JloBu ¢purypsm».

Memo




VYnpaxuenue «Heliponagomkuy (MpoayKThl TUTAHUS)
Penakcanus «3Byku jiecay
ITIpomanue. «bamenkay

45

IIpusercTBUE «3A0pOBaEMCS pyUKaMu»

3BYKOJBIXaTeIbHOE yIpakHeHue «PacnieBka»

PasButne nmpocTpaHCTBEHHBIX NpeacTaBieHni «rpel ¢ MmayaMm»
CopeBHoBarenbHas urpa «Pydxu»

Pucynok «CoenuHu TOUKn».

Penakcaums «CHEroBuk»

ITpomanue. «bamenkay

46

[IpuBercTBUE «310pOBaEMCS pyUKaMu»

3ByKOJbIXaTeIbHOE yIpaxkHeHne «PacnieBkay

VYopaxuenue «bauHank» «S1010K0 1 4epBIUOK»
['mazonBurarensHoe yrpaxHenue «Pucyem mudpsl/ OyKBbD».
Ynpaxuenue «Heliponagomkuy (TpaHCIoOpT)

PaGora ¢ 6ymaroii

Penakcanus «Cseda Ha TOpTE»

IIpomanue. «bamenka

47

[IpuBeTcTBUE «310pOBAEMCS TIa3KaAMM»

JlpixarenpHoe ynpaxxkHenue «Hanyi mapux»
«TBucrep»

Pa3Butne menkoit Motopuku. «Ilourpaem c openikom».
VYnpaxuenue «Heliponagomkuy (TpaHcnopr)

PaGora c Oymaroii.

Pemakcanus «Kosep-camoner»

[Tpomanue. «Cniacu0o 3a 3aHATHEY

48

[IpuBercTBUE «310pOBaEMCS IIIA3KAMMU
3BYKOJIBIXaTEIbHOE YIPAKHEHNE «/JlUpHKep U OpKECTp».
Pazmunka mig yma «He3akOHUEHHBIN pUCYHOK)
MexnonymapHsle T0CKH

Urpa Ha crutouenne «Kapanpamn B cTrakaHe»
VYnpaxnenue «Heiponagoukun» (HaCEKOMBIE)
Penakcanus «Hampsiraem - pacciabisem»

ITpomanue. «Cniacu0o 3a 3aHATHEY

49

[IpuBercTBUE «310pOBaEMCS TIIa3KaMI»
3BYKOJIBIXaTEIbHOE YIIPpAXKHEHUE «/[upmxep u opkecTp».
PasButne npoctpaHCcTBEHHBIX NpecTaBieHuii «IloBTopm».
Ynpaxuenue «KomHaTa KyKibD».

Heiipourpa «JloBu ¢purypsi», « TIHy4KH HA PYUIKH»
PazButne menkon Mmoropuku «He3akOHUYEHHBIN PUCYHOK.
Penakcamusa «Kor-barony

[Tpomanue. «Criacu6o 3a 3aHATHE)

50

[TpusercTBUE «YIbIOKa»

JlprxarenpHOe ynpaxkHeHue «llepeMecTr ppIOOK MPH MTOMOIITH
TPYOOUKH B aKBAPHYM»

I'mazonBurarensHoe ynpaxHeHue «Ia3-myrerniecTBeHHUK»
Pa3Butne npocTpaHCTBEHHBIX NpeacTaBieHul «JIsarymku u Aucr»,
«S167109K0 1 YEPBAIOK»

MexnonymapHsle TOCKH




Penakcanug «Ha mecke)
[Ipomanue. «bamenka

o1

[IpuBetrcTBUE «YIBIOKa»

3BYKOJBIXaTEIbHOE yIPAXKHEHHE «JluprKep u opKecTp».
PazButne npoctpaHCTBEHHBIX IpeacTaBieHuil «llyremecrsue
Ipy3€i».

Ypaxuenus «29xo» u «Curnamn»

Mewmo

Urpa Ha crutoyenue «Y3en ApyxObD»

Penakcanus «3Byku jecay

[Ipomanue. «bamenkay

52

[IpuBercTBUE «YIIBIOKA»

3ByKOABIXaTEIbHOE yIpaxkHeHune «PacrneBka»
['ma3onBurarenbHoe ynpaxHeHue «l a3 — myTenecTBEHHUK
Ynpaxkuenue «Heiiponagomikm» (00yBb)

CopeBHoBarenpHas urpa «Pyakm», «lloBTopn»

Pemakcamnus «Ha necke»

IIpomanue. «bamenka

53

[IpuBercrBue «HOXKU-KynauKu-1ag0MK»

3BYKOABIXaTEIbHOE yIpakHeHHe «PacnieBka»

Ynpaxuenus «510104k0 1 uepBsuok», «bruHunkmy, «Kactpronpka u
KPBILIEYKa

VYnpaxuenue «Heiiponagomku» (roroBHbIE yOOPHI)

Pasmuuka nns yma «He3akOHUEHHBIN pUCYHOK»

Urpa Ha crutouenne «Y3en ApyxObi»

Penakcamms «Kosép-camonér»

ITpomanue. «Cniacu0o 3a 3aHATHEY

54

[IpuBercTBue «HOXKU-KyTauKu-1ad0IIKID)

JpixatenpHoe ynpaxHeHue « Hpipsbmk»

Ynpaxnenne «BbIomHAN 10 XJI0NKy», urpa «bimke — nanbiey
MesxnorymapHble JOCKH

Pazmunka s yma «He3akoHueHHBIN pUCYHOK», «Haiinu otinnuusy
Penakcanus «3Be3na»

ITpomanue. «Cniacu0o 3a 3aHATHEY

55

IIpuBeTcTBUE «HOKKU-KYTAUKU-I1aJ0LIKN
3ByKOJbIXaTeIbHOE ypaxkHeHne «PacnieBka»
VYpaxHeHnue «JISArymky u aucte», « 9Xo»

YpaxHenus «/IBuraemcs no komasae», «4erelpe cTuXum»,
Heiipourpa «JloBu ¢purypbei»» TIHYUKH HA PYUKID

Mewmo

Penakcanus « CBeda Ha TOpTE»

[Tpomanue. «Criacu6o 3a 3aHATHED

56

[IpuBercTBUE «310pOBaEMCS TIIaA3KAMMI»

3ByKOJbIXaTeIbHOE ypaxkHeHne «PacnieBka»

I'mazonBurarensHoe ynpaxnenue «Pucyem nuugpsl/ OyKBbI».
Pa3BuTHe npocTpaHCTBEHHBIX NpeacTasieHuil «Cocen cinesa, cocen
CIIpaBa»

Passutne menkon Mmotopuku «IIpupoaHblil maccax»

Pemakcannsa «Ha necke»




[Ipomanue. «bamenkay

57

[IpuBercTBUE «310pOBaEMCS TJIa3KaMM»

JpixatensHoe ynpaxnenue «llepemectu peiook npu
MOMOIIN TPYOOUKHU B aKBApUYM»

['mazonBurarensHoe ynpaxHenue «Pucyem mudpol/ OyKBbD».
Pa3Butne menkoir MOTOpUKHU: «AKBapuym». «PucyHok»
VYupaxuenue «Heitponamomkm» (oOUTaTeIM MOpPEH)
Heiipourpa «TssHyukn Ha pydku» «JIoBu GUTYPBI»
Penakcanus «KoBép-camonér»

ITpomanue. «bamenkay

58

[IpuBercTBUE «310pOBaEMCs TIIa3KaAMMU»
3BYKOJBIXaTEIbHOE YIPAXKHEHUE «/[uprokep U opkecTpy».
I'mazonBurarensHoe ynpaxHeHue «l a3-nmyTemecTBEHHUK.
VYpaxHeHnue «9Xo»

Ynpaxuenue «Heiponpusnakny, «Heliporabnmiia»
CopeBHoBarenbHas urpa «Pyukm»

Pemakcamnus «3Byku necay

IIpomanue. «bamenka
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[IpuBercTBUE «310pOBaEMCS pydKaMm»

3BYKOABIXaTEIbHOE YIIPAXKHEHUE «JIUpHKEP U OPKECTP».

Wrpa Ha cruiouenne «Kapangam B crakane»

Pa3BuTHe npocTpaHCTBEHHBIX NpeacTaBieHuil «Cocen cinesa, cocen
crpaBa»

MexnonymapHsie JOCKA

PazButue menkoit motopuku «lIpupoaHbIi Maccax»»

Penakcanus «3Byku neca»

ITpomanue. «Cniacu0o 3a 3aHATHEY

60

[IpuBercTBUE «310pOBaEMCs pyuKkaMu

JpixatenpHoe ynpaxHeHue « HpIpsmpmk»

Urpa Ha cruiouenus «Y3en apyxOobn»

MesxnorymapHble JOCKH

Ynpaxuenue «Heponpusnakny, «Heliporabnmia»
VYnpaxuenus «JlBuraemcs no komasae», «4eTblpe CTUXUN,
PazButue mMenkoit motopuku «Halam oTiamauey
Pemakcanus «3Be3ma»

[Tpomanue. «Cracu0o 3a 3aHATHEY
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Urpa- npuBeTCTBHE C KOJTOKOIHYHUKOM
3BYKOJbIXaTeIbHOE YIpaKHEHUE «/[upuxep u opkecTp»
VYupaxuenue "[lonerenn", "bpeBHplko"

Urpa «Kanpuszneiit potorpad»

[TanpuukoBsie urpsl «HoxHUIBY, «BepTyika»

MPaKHEHU IO HC XBaTacT’ MPaKHEHU raJOYHbII
Vopaxnenue "Uero ne xBaraer?", Yopaxuaenue "3arano
KOHTYp"

Penxakcanusa
[Ipomanue «bamenka»
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Hrpa- npuBeTCTBHE C KOJOKOJIBYUKOM
3BYKOJBIXaTEIbHOE YIPAKHEHNE «/Iuprxep u opkectp»
VYupaxuenue "llonerenn", "bpeBHpliko"
[TanpunkoBsle urpsl «HoxHUBY, «Beprymka»




VYnpaxuenue "Haiian Ha kapTuHKe Bce oTiinuus'”, "3anartaii
KOBpHUK"

Penmakcanus

[Tpomanue «bamenka»

63 | Urpa- npuBeTcTBHE C KOJOKOIBYMKOM

3BYKOJIbIXaTENbHOE yIpaXKHEHUE «JlUpHKep U OPKECTP»
VYupaxuenue «Dapaon», « CUIbHbIE HOKKI

YnpaxHeHue «Yragau, 4to 3a 3BYK»

VYnpaxuenue "Yero He xBataet", "3araouHbiii KOHTYp"
VYupaxuenue "llITpuxoBka 0THOBPEMEHHO ABYMS pyKamu"
Urpa ¢ mauom

Penakcanus

[TIpomanue «bamenka»

64 Hrpa — npuBerctBue «5 ceromHst BOT TaKOH...»
3BYKOJbIXaTEIbHOE YIPAXKHEHUE «/[upuxep u opkecTp»
VYupaxuenue «Dapaon», "Konobok"

Ympaxnenne «Coceq ciaeBa — cocell CripaBa»
VYnpaxuenue "3aiuuk", "Kosza", "Jluca"

VYrpaxunenue "UTo Ha KapTUHKE XYJ0KHUK HapUCOBAJ
HENpaBWIbHO?"

Yupaxkuenue "Uto 3neck nuzobpaxeno", "O6Benu mo oopasiy”
Urpa "Xnonku"

Penmakcanus

[Tpomanue «bamenka»

Conepxanne nporpammsl «HeiipoUrposny

3aHATHS HOCST pa3BUBAIOUIMI XapakTep M MPOXOJUT B HUrpoBOM Qopme ¢
UHTEPECHBIM  COJIEpXKAHHEM, TBOPYECKMMHM, MNPOOJIEMHO-TIOUCKOBBIMHM  3a/la4aMH.
OcHOBHOE cozepkKaHUE 3aHATUN COCTaBIISIOT WIPbl U YIPaKHEHUsI, HallpaBJICHHbIE Ha
pa3BUTHE JBUraTENbHOU cephl U 001l MOTOPUKH, KOOPJUHAIIMIO PeUeIBUTATEIIbHbIX
aHAJIM3aTOPOB, OPUEHTALIMIO B MPOCTPAHCTBE, B CXeME COOCTBEHHOI'O Tejla U Ha JIMCTE
Oymaru, OCO3HaHHE CBOCH JESITEeIBLHOCTH dYepe3 pedb. PeryispHoe HCIOJIb30BaHUE
HEHPOUTP U KUHE3UOJIOTUYECKUX YIPAKHEHNUN OKa3bIBAECT IOJIOKUTEIBHOE BIUSHHUE Ha
pa3BUTHE HWHTEIEKTAa W  yIy4lIaeT COCTOSIHME (PU3UYECKOro, MCUXUYECKOro,
OMOLMOHAJIIBHOTO 30POBbsl U COLMAIBHOM aJanTaluu ACTEH, CHUXKACT YTOMIISIEMOCTD,
MOBBIIIAET CHOCOOHOCTH K MPOU3BOJIBHOMY KOHTPOJIO, YTO B CBOIO O4YEpelb,
CIIOCOOCTBYET YJYYIIEHHUIO BBICHIUX TMCUXWYECKUX (YHKIMS JOIIKOJIBHUKOB (B TOM
gucie ¢ OB3).

3aHATHS ¢ I€TbMM HaIlpaBJIEHbl Ha Pa3BUTHE PEYM, JBUIaTEIbHOW KOOpAMHALIMH,
NaMATH, BHUMaHUs, MBILUIEHUS, IPOCTPAHCTBEHHBIX MPEACTABICHUNA M, KaK pe3yJbTar,
MOBBIILIEHUE YPOBHS HMHTEIUIEKTYaJbHBIX CIIOCOOHOCTEH W aKTHBHM3alus pabOThI
rOJIOBHOTO MoO3ra (MpaBoro M JIEBOrO Mojdywmapui). ODTO JocThraercs Onmaroaaps
CHUCTEMAaTHYECKOMY BBINOJIHEHHUIO YIIPAXHEHUN U 3aJaHUN:

1. VYnpaxHeHUs, CTUMYIUPYIOIIUE ONTUMHU3ALMIO (DYHKIIMOHAIBHOTO CTaTyca
ryOMHHBIX 00pa30BaHUW MO3Ta, MOJHUMAIONIME TOHYC KOpbI TOJyIIapuil Mos3ra
(IpIXarenabHbIE YIPAKHEHUS, CAMOMACCAK).

2. VYiopaxHeHMs, yIydllalollMe BO3MOXXHOCTM IpUeMa M I[epepabdoTKu
uHpopMalMK (IBHXKEHHUSI IEPEKPEeCTHOI'O XapakTepa, HAIpaBlE€HHbIE Ha pPa3BUTHE
MO30JIUCTOTO TeJla TOJIOBHOI'O MO3Ta).




3. VYmpaxHeHus, yiaydllalolUe KOHTPOJIb U PETryJIMpOBaHUE JEATEIbHOCTU
(pUTMUYHOE U3MEHEHHE MOJIOKEHUHN PYK).

4. 3anaHus, HaNpaBJICHHbIE HAa AHAIM3UPOBAHWE U CHHTE3HPOBAHUE IMOJIYYEHHOU
uHpopManuu, oOydarolue JIOTHYECKH MBICIUTh, KilaccuuimpoBaTb, 0000IIaTh,
CpaBHUBaTh, yCTAHABIUBATH IPUUYNHHO-CJIEICTBEHHBIE CBS3H.

5. 3amanusa Ha popmupoBaHue 6a3uca MOJAKOPKOBO-KOPKOBBIX M MEXKIIOTYIIAPHBIX
B3aMMOJIeHCTBUH (paboTa IByMs pyKaMH OJJHOBPEMEHHO).

Kaxnoe 3ansiTue BKJIIOYaeT:

Pumyan nauana 3anamua uzpa — npugemcmeue.

[lenb: CTUMYIUPOBAHHE TBOPYECKON AaKTHMBHOCTH, (POPMUPOBAHHUE CIUIOUEHHOCTH
TPYIIBI U €€ CIaXXEHHYI0 padoTy, ONTUMUCTUYHOTO KOHCTPYKTUBHOTO HACTPOSI.

3eyKoovixamenvHble ynpaj;cHeHus

Llenp: HampaBi€Hbl Ha CTUMYJSIUIO CTBOJOBBIX OTIEJIOB TOJIOBHOTO MO3Ta,
pa3BUTHE MEXIIOIYLIIAPHOIO B3aUMOJCHCTBUS, pa3BUTHE JIOOHBIX OTAENIOB; Pa3BUBAET
CaMOKOHTPOJIb U MPOU3BOJIBHOCTh. EIMHCTBEHHBIN PUTM, KOTOPBIM MTPOU3BOJIBHO MOXKET
3/1eCh YIPaBISATh YEJIOBEK, — PUTM JbIXaHUs U JBWKEHHs. Helporncuxonornueckas
KOPpEKLMs CTPOUTCS Ha aBTOMATU3AallMM M PUTMHUPOBAHUU OpraHU3Ma peOeHKa uepe3
0a30Bble MHOTOYPOBHEBBIE PUEMBI.

I'nazoosuzamensnuie ynpaxcuenusn (meroguka B.®. bazapHoro).

[lenb: cHATHE 3pUTETBLHON YTOMIIIEMOCTH, MPOQPIIAKTHKA OIU30PYKOCTH.

[Inmakat — cXeMbl 3pPUTENBHO-IBUTATENBHBIX TpackTopui. Ha Hem ¢ momombro
CIELUANIBHBIX CTPEJIOK YKa3aHbl OCHOBHBIE HAIPABICHHS, IO KOTOPBIM JOJIKEH
JBUTATHCSl B3TJISA B MPOLIECCE BBIMIONHEHUS (PU3KYIBTMHUHYTOK; BIEpEN-HA3all, BIEBO-
BIIPABO, II0 M MPOTUB YAaCOBOM CTPENIKH, MO “BocbMepke”. Kaxknmas TpaekTopus umeeT
CBOM IIBET. JTO JIEJIAET CXEMY SPKOM, KPACOUHOU M MPHUBIICKAET BHUMAHHE. Y TPAKHEHUS
BBINIOJIHAIOTCA  TOJIBKO  CTOSl, IPU  BBIKJIIFOYEHHOM JJIEKTPUYECKOM  OCBEILECHHUU.
(ITpunoxenue Ne22)

Ilcuxomomopnuie Koopounayuu

Lenp: pa3BUTHE MEXKITOITYIIAPHBIX B3aUMOJEHCTBUM, CHITHUE MBIIIEUHbBIX 32KUMOB.

[Ipy BBINOJHEHUM YHpPaKHEHUN MPOUCXOAUT «UYBCTBOBAHME» CBOETO TeJa, UTO
crocoOcTByeT oOorameHuio u auddepeHnuanuu ceHcopHot uHdopmainuu. M3BecTHO,
YTO HEHTPOM MOTOPHOM KOOPJIMHALIMY SIBJISIETCS JIOOHAs 10JIsl MO3ra, OTBEYAIOIasl TAKKe
3a BHYTPEHHIOIO Peub, IPOU3BOJBHOCTh U KOHTPOJIb.

Ha nBurarenpHOM  aKTMBHOCTH  IIOCTPOEHBI BCE  HEUPOICUXOJIOTMYECKHUE
KOPPEKIMOHHO-pa3BUBatolue U ¢gopmupyromue nporpammbsl. CiaeayeT NOMHUTH, YTO
HETOJIBIKHBIN peOeHOK He 00y4aeTcs!

N3BeCTHO, YTO J1€TH, KOTOpPbIE MPOMYCTUIN KU3HEHHO BaXXHYIO CTaJHMI0 Pa3BUTHUS
— MOJI3aHUE, UCTIBITHIBAIOT TPYAHOCTH B 00ydyeHHH. Jlesio B TOM, YTO BO BpeMsl MOJI3aHUs
UCIOJIb3YIOTCSI TIEPEKPECTHBIE JIBUKEHUS PYK, HOT U TJa3, aKTUBU3HUPYIOUIUE pa3BUTHE
MO30JIMCTOTO TeJA.

[Ipu peryinspHOM BBHINIOJIHEHUU PELUMIPOKHBIX JBW)KEHUM oOpaszyerca U
MUEIMHU3UPYETCS OO0JIbIIOE KOJIUYECTBO HEPBHBIX MYyTEH, CBA3BIBAIOMIMX MOJTYILIAPHUS
TOJIOBHOTO MO3ra, YTO CIIOCOOCTBYET Pa3BUTHIO TCHUXUYECKHX (QYHKUMUA. MesieHHoe
BBITIOJIHEHUE TEPEKPECTHBIX JBIKEHUI CHOCOOCTBYET AaKTHBH3AIMH BECTHOYISPHOTO
amnmnapara u JOOHBIX J10Jeil Mo3ra.

Bce ympaxnenust genarotcss mo 5 pa3. [lpu pasButum oO6mIeBUraTeNbHOTO
perepTyapa (IOJI3aHME, XOXJACHHWE HA YETBEPEHbKAX) JKENaTelIbHO, 4YTOOBI JEeTH
npeojoieBain 5 — 6 MeTpoB.

DyHKyuoHabHbIE UZPBL U YRPAIHCHEHUA



@opMUPOBAHKUE MPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTABICHUN M CXEMBbI Tella JIOJHKHO UATH
M0 MYTH YCBOEHUSI YCTOMUMBBIX KOOPJAMHAT «IPABO-JIEBO» U «BEPX-HU3», 3PUTEIIHHO-
MPOCTPAHCTBEHHOTO  BOCHPHUSITHS, TaKTWIHBHOTO THO3UCA, 3PUTEIHLHO-MOTOPHBIX
KoopaAuHAMHU. [IpUMEHSIOTCS CleNyIolUe METOJbl: PUCOBAaHUS, KOHCTPYKTHUBHOMN
JEATEIBbHOCTHU, IPEIMETHBIX IEUCTBUI, UTP U JIP.

Merton ~ ABUTATENbHBIX  PUTMOB -  HampaBjieH Ha  (OpPMHpPOBAHHE
MeX(}YHKITMOHATBHOTO B3aUMOICHCTBHS: dbopmupoBanue CIIyXOMOTOPHBIX
KOOPJWHAIINY, IPOU3BOJBHOM PEryJISIIUU ABUKECHUM, CIIyX0BOro BHUMaHUs. OH co37aeT
OCHOBY JJI1 TIOSIBJICHUS TaKUX XapaKTEPUCTUK MOTOPUKH JI€TEH, KaK ILJIaBHOCTb,
MEPEKII0UYaeMOCTH, OBICTPOTA U KOOPAUHAIUS ABUKEHUNU PYK U HOT, IPSIMOXOXKICHUE U
ap. TakuM oOpa3oM MOBBIIAETCS IMOLUOHAIBHBIA TOHYC, pa00TOCIIOCOOHOCTh y AETEM,
3aKJIa/IpIBACTCS OCHOBA BXOXKJICHUSI B pabOTy, BO3HUKACT CIUIOYEHHOCTD TPYIIIIHL.

Meto TakTWJIBHOTO OTIO3HAHUS IPEAMETOB - HAIIPaBJICH Ha MOBBIIIEHUE TOYHOCTH
TaKTHJILHOTO BOCTIPUATHS, PA3BUTHE MEKMOIAILHOTO TIepeHoca, GOpMUPOBAHUE TOHKOU
MOTOPHUKH PYK.

KOHCTpYKTUBHO-PUCYHOUHBIH METOJ - (OPMHUPYET YCTOWYMBBIE KOOPJMHATHI
(«1eBO-TIpaBO»,  «BEPX-HU3»), COMATO-NIPOCTPAHCTBEHHBIH  THO3HUC, 3PUTEIBHO-
MPOCTPAHCTBEHHOE  BOCHPUSITHE,  TAKTUJIBHBI  THO3HUC,  3PUTEIBHO-MOTOpPHBIC
KOOPJWHAIINH.

Ilo3nasamenbuvle KOMnemMeHMHOCHU.

Llens: pazBuTue BHUMaHUs (IEPEKITIOUCHUE, PACTIPEACIICHHE ), TAMSITH, BOCIIPUSITHUS,
peuu, MBIIIJICHUSI, TIPOCTPAHCTBEHHOTO BOCIIPHUSTHS.

Hoosuincrvle uzpot.

[IpoBeneHne NOABUKHOW UTPHI B KOHIIE 3aHATHS- 3TO JIYUIIUKA NOAAPOK JJIs AETEH,
a UIPHl C MSYOM SIBJISIIOTCSI COCTaBHOM YacThi0 MPOMPHIAKTHKH U KOPPEKIUU
MICUXOMOTOPHBIX KOOPAUHAIIHA.

Peghnexcua.

Lens: popmMupoBaHre 0OpaTHOMN CBSI3H.

OOGpaTHas CBSI3b — 3€pKaJIO, B KOTOPOM OTPa)karoTCs BCE TUTFOCHI 1 MUHYCHI JTF000TO
TBOpYECTBA. [ JIA/11 B 3TO 3€pKaJIO, HAIl MO3T JIeJIaeT OKOHYATEJIbHBINA BBIBOJI O TOJIb3E
uin Bpene caenaHHoro. OH MOOMIPSET HAC, U MBI CTPEMUMCS TEPEHTH K 4eMy — TO
HOBOMY U MHTepecHOMY. Vi Haka3bIBae€T TE€M WJIM UHBIM CIIOCOOOM, 3aCTaBsii BHOBb U
BHOBB BO3BpAIIAThCs K IIJI0XO BBIMOJHEHHOHN MTpOTrpaMme.

MeTtoauueckoe odecrneyeHue

3aHATHA, BKIIOYAIOT PA3JIMUHbIE BU/IBI JIETCKOU IEATEIbHOCTHU:

- I03HABATEIbHYIO;

- MPOAYKTUBHYIO;

- IBUTATEIIbHYIO;

- KOMMYHUKAaTUBHYIO;

- KOHCTPYKTUBHYIO.

@opmbl pabOTHI C IETHbMU: UHMBHAYabHAs, TPYIIOBasi, padoTa C pOIUTEIIMU

MeToabl paboThI ¢ IETHMH:

CnoBecHblii — 00y4deHusi (0ObsiCHeHue, Oecela, YCTHOE U3IOKEHHUE, UAJIOT,
pacckas).

[TpakTuueckuit — (ynpaxxHeHUs!, UTPHI).

[TouckoBbIi — (MOJIETUPOBAHUE, OTIBITHI, IKCIIEPUMEHTHI ).

NubopManimOHHO-KOMMYHUKAIIMOHHBIE  TEXHOJIOTHH  (JIEKTPOHHBIE  TIOCOOWS,
MPE3CHTAINH, TIOKa3 MYJIbTUMEIUUHBIX MATEPHATIOB).

Hrposbie (TOABUKHBIC, pa3BUBAIOIIUE UTPHI)



Hcnonb3oBaHue 3aHUMaTedbHOro MmaTtepuana (peOychl, JaOMPUHTHI, JIOTMYECKUE
3a/layyl ¥ YIPaKHEeHU, TUAAKTHUYECKUI MaTepra)

3anstus no nporpamme «HeltpoUrpe» npeacTaBisitoT co00il KOMIUIEKC pa3IuYHbIX
BUJIOB JICSITEIIbHOCTH, HANpPaBJICHHBIM Ha (U3UYECKOE U TICUXOJOTHUYECKOE 3/I0POBBE
pebeHka.

MartepuaibHO — TEeXHHYECKOE OCHALEHHME: MITKHWE JETCKHE KOBPUKH, MSUH
pa3HOro IBeTa, MOJ0OpKa KAPTOUYKU C 3aJlaHUSIMU HAa Pa3BUTHE KOTHUTUBHOU cQepbl,
TPAHCIATOP, KOJNOHKA, HellpokapTOUKH, MEKIIOIYyIIapHbIe TOCKH, KapaHallli, UTPYIIKA
JUTSL TbIXaTEIbHBIX YIPAKHEHUH, MAUYUKH, KYOUKH.

Pexxum 3ansarmii. Vcnone3yercss rpymmoBas ¢opma pabotel. [Iporpamma
MIPEIIToJIaracT MPOBEICHNE 3aHATHI BO BTOPYIO TOJIOBHHY JTHS. 3aHSTHUS MPOBOIATCS 2
pa3a B Hejiento. [IpooKUTEeIbHOCTD 3aHITUIA 25 MUHYT.

Cucrema 1MarHOCTUKHU OCBOEHMSI TPOrPaMMBbI

Pe3ynpTaTUBHOCTH  IpPOrpaMmbl  OTCJIEKHUBAETCA B XOJAE€  IPOBEICHUS
MEJarorn4ecKor JUarHoOCTUKY IO ABYM HalPaBJICHUSIM:

- ICUXOMOTOPHOE Pa3BUTHE,

- TO3HABaTeNbHBIC MPOIECCHl (BHUMAHUE, MaMsTh, BOCHPHUSTHE, MBIIUICHHE).
Jnarnoctrka mpoBOAUTCS JIBa pa3a B roj (CeHTAOph, Maif). Bce pe3ynbTaThl 3aHOCATCS B
CBOJIHYIO TaOJIMIly B Hauaje U B KoHIEe Toja. CpaBHEHHE MMEPBOHAYAIBHBIX U UTOTOBBIX
PE3yABTAaTOB MO3BOJISIET OLEHUTh YPOBEHb YCBOEHUS IPOTPAMMHOT0 MaTepHaa.

[IpumeHnsieMble AMarHOCTUYECKUE METOIUKH

- Tect «Haxoxnenue Hegocraromux aeranei» T.J1.MapuuHkoBckas

- «Ananorun» M.M.Cemaro

- «Knaccudukamusa» I'onpamreitn-Caxapos

- «Ilepemnierennbie muHum» T.B.YUepegnukoBa «lMckmtouenune yerBeproro» M.M.
Cemaro

- «OnocpenoBanHoe 3anomuHanue» A.H. JIeonTseB

Cnmcok Jiureparypsl
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2. Heiijponicuxonmoruueckass  KOppeKIuss B  JETCKOM  Bo3pacte. Meron
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